UCHWALA NR XXXI11/358/21
RADY POWIATU ZAWIERCIANSKIEGO

7 dnia 27 maja 2021 r.

w sprawie przyjecia Powiatowego Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony
Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata 2021 — 2026

Na podstawie art. 12 pkt 11 ustawy zdnia 5 czerwca 1998 r. o samorzadzie powiatowym (t.j. Dz. U.
z 2020 r. poz. 920), w zwigzku z art. 6 ust.3 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy
w rodzinie (t.j. Dz.U. z 2020 r. poz. 218, 956) uchwala si¢, co nastepuje:

§ 1. Przyja¢ Powiatowy Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy
w Rodzinie na lata 2021 — 2026 w brzmieniu zatacznika do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Zarzadowi Powiatu.

§ 3. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczaca Rady
Powiatu Zawiercianskiego

Barbara Laskowska
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Zatacznik do uchwaty Nr XXXII1/358/21
Rady Powiatu Zawiercianskiego

z dnia 27 maja 2021 r.

POWIATOWY PROGRAM PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY W RODZINIE
ORAZ OCHRONY OFIAR PRZEMOCY W RODZINIE na lata 2021 - 2026

Przyszlosé ludzkosci idzie przez rodzine.
Jest zatem rzeczq nieodzowng i naglgcq, eby kaidy cztowiek
dobrej woli zaangaZowal si¢ w sprawe ratowania
i popierania wartosci i potrzeb rodziny.
Jan Pawet 11, Encyklika Familiaris consortio, 86
1. Wprowadzenie

Najwazniejszym $rodowiskiem w zyciu czlowieka jest rodzina, ktora ksztaltuje jego osobowosé,
przygotowuje go do zycia w spoleczenstwie. To rodzice sg pierwszymi opiekunami zaspokajajacymi
potrzeby dziecka, w tym potrzebe bezpieczenstwa, mitosci, przynalezno$ci, szacunku i uznania. Nie zawsze
jednak powyzsze staje si¢ norma, w przypadku dezorganizacji rodzina nie jest w stanie realizowaé
podstawowych zadan, tamane sa regulty oraz normy spoteczne, zkolei role wewnatrzrodzinne ulegaja
zaburzeniu. Rodzina, ktéora miata by¢ oparciem dla czlowieka staje si¢ zrodlem traumatycznych
do$wiadczen iprzezy¢. Co wiecej, zamiast mitosci i bezpieczenstwa, pojawia si¢ bol, cierpienie, strach
i niepewnos¢. Gdy dziatania prowadzace do takiej sytuacji sa zamierzone, naruszaja prawa i dobra osobiste,
narazaja zdrowie
zycie cztonka rodziny, a w relacji jedna ze stron ma przewage nad druga, wtedy moéwimy o przemocy
domowej. Ustawa o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie w Art.2 ust.2 definiuje przemoc jako
Jjednorazowe albo powtarzajqce si¢ umysine dzialanie lub zaniechanie naruszajqce prawa lub dobra
osobiste 0sob wymienionych w pkt I (tj.cztonkow rodziny), w szczegolnosci narazajgce te osoby na
niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia, naruszajgce ich godnosé, nietykalnosé cielesng, wolnos¢, w tym
seksualng, powodujgce szkody na ich zdrowiu fizycznym Ilub psychicznym, a takze wywotujqce cierpienia
i krzywdy moralne u 0sob dotknigtych przemocaq.

Przemoc moze by¢ zaréwno skutkiem, jak iprzyczyng dysfunkcji w rodzinie, jest klasyfikowana
do kategorii probleméw spotecznych o duzej szkodliwosci spotecznej. Dotychczasowe badania pokazuja, ze
problem przemocy moze wystgpowaé w kazdej rodzinie bez wzgledu na sytuacj¢ materialng, kregi
kulturowe czy wyznania religijne.

Powiatowy Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy
w Rodzinie na lata 2021 — 2026 to dokument okre$lajacy dziatania w zakresie rozwigzywania lokalnych
problemoéw zwiazanych z przemoca w rodzinie. Tworzy si¢ go zuwagi na konieczno$¢ zaplanowania
1 realizacji specjalistycznego wsparcia spotecznego, ukierunkowanego na promowanie dzialan
profilaktycznych przeciwdzialgjacych przemocy domowej, wspieranie os6b do$wiadczajacych przemocy
w rodzinie, prace¢ psychokorekcyjna i terapeutyczng z osobami stosujagcymi przemoc oraz doskonalenie
kompetencji zawodowych stuzb i instytucji przeciwdziatajacych przemocy w rodzinie.

Niniejszy dokument zawiera podstawy prawne dziatan, charakterystyke problemu przemocy
w rodzinie w powiecie zawiercianskim oraz zadania do zrealizowania. Celem nadrzednym Programu jest
zmniejszenie skali problemu przemocy w rodzinie, z kolei cele szczegdélowe odnosza si¢ do nastepujacych
segmentow:

-profilaktycznych, ktére obejmuja dziatania promocyjne w srodowiskach lokalnych, podnoszace wiedzg
mieszkancéw na temat problemu przemocy w rodzinie, dziatania wzmacniajace kompetencje rodzicielskie
1 prawidtowe relacje rodzinne

‘interwencyjnych, ktorych celem jest rozbudowa lokalnej oferty pomocy i wsparcia dla 0s6b doznajacych
przemocy w rodzinie, zwigkszenie skuteczno$ci ochrony oséb krzywdzonych
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-terapeutycznych, majacych na celu opracowanie i realizacj¢ terapeutycznych i psychoedukacyjnych
dziatan skierowanych wobec o0sob doswiadczajacych przemocy domowej oraz dziatan korekcyjno-
edukacyjnych i terapeutycznych wobec 0sob stosujacych przemoc w rodzinie

‘kompetencyjnych, ktére podnosza jako$¢ i skuteczno§¢ dziatan osoéb i instytucji przeciwdzialajacych
przemocy w rodzinie

Zatacznikami do Programu sa jego programy wykonawcze:

Zalacznik nr 1: Powiatowy program profilaktyczny w zakresie promowania i wdrazania prawidtowych
metod wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach zagrozonych  przemocq
w rodzinie w powiecie zawiercianskim na lata 2021 — 2026

Zakacznik nr 2: Powiatowy program oddziatywan korekcyjno — edukacyjnych dla o0sob stosujgcych
przemoc w rodzinie na lata 2021 — 2026

Zakacznik nr 3: Powiatowy program psychologiczno — terapeutyczny dla osob stosujgcych przemoc
w rodzinie na lata 2021 — 2026

Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata
2021 — 2026 bedzie przebiega¢ wielopoziomowo, a jego czas realizacji okreslono na lata 2021-2026.

Zalozenia ramowe

Rzeczpospolita Polska, majac na uwadze doswiadczenia migdzynarodowe, takze podjeta dzialania
legislacyjne w celu zwigkszenia skuteczno$ci przeciwdziatania przemocy w rodzinie, czego wyrazem byto
uchwalenie w dniu 29 lipca 2005 r. ustawy o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie. Preambuta do ustawy
podkresla, Zze przemoc w rodzinie narusza podstawowe prawa czlowieka, w tym prawo do zycia i zdrowia
oraz poszanowania godnosci osobistej, a wtadze publiczne majg obowigzek zapewni¢ wszystkim
obywatelom réwne traktowanie iposzanowanie ich praw iwolnoéci. Celem ustawy wyrazonym
w preambule jest zwigkszenie skutecznosci dziatan zapobiegajacych przemocy w rodzinie oraz dziatan
eliminujacych te przemoc. Podstawe prawna do opracowania Powiatowego Programu Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata 2021 — 2026 stanowia nastgpujgce
dokumenty:

‘Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. (Dz. U. z 1997 r. nr 78, poz. 483, zm.
2001 r. nr 28, poz. 319, zm. 2006 r. nr 200, poz. 1471, zm. 2009 r., nr 114, poz. 946.)

‘Ustawa zdnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz.U. z2020r.
poz. 218 z p6zn. zm.)

‘Rozporzadzenie Rady Ministrow w sprawie procedury ,,Niebieskie Karty” zdnia 13 wrze$nia 2011r.
(Dz. U. z 2011 r. nr 209, poz. 1245)

-Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2020 r., poz. 1876 z pézn. zm.)

‘Krajowy Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie na 2021, przyjety Uchwala Nr 16 Rady
Ministréw z dnia 1 lutego 2021r.

"Wojewodzki Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na lata 2014-2020, przyjety Uchwaly
Zarzadu Wojewodztwa Slaskiego Nr 1359/351/1V/2014 z dnia 22 lipca 2014 roku

-Strategia Rozwoju Wojewodztwa Slaskiego ,.Slaskie 2030 +” przyjeta przez Sejmik Wojewoddztwa
Slaskiego uchwatg Nr V1/24/1/2020

-Strategia Polityki Spotecznej Wojewodztwa Slaskiego na lata 2020-2030 uchwalona 16 listopada 2020 .
uchwala nr V1/25/1/2020 przez Sejmik Wojewodztwa Slaskiego

-Strategia Integracji i Rozwigzywania Probleméw Spotecznych w Powiecie Zawiercianskim na lata
2021-2026, przyjeta Uchwata Rady Powiatu Zawiercianskiego z dnia 29 kwietnia 2021r.

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997r., jako ustawa zasadnicza, posiadajaca
najwyzsza moc prawng, wskazuje w art. 18, ze instytucja rodziny objeta jest szczegolng ochrong i opieka.
Panstwo ma obowigzek uwzglgdnia¢ jej dobro w swojej polityce spotecznej, poprzez udzielanie pomocy
rodzinom w trudnej sytuacji materialnej i spotecznej (art. 71). Nikt nie moze by¢ poddany okrutnemu,
nieludzkiemu lub ponizajgcemu traktowaniu ikaraniu (art.40). Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej
zapewnia kazdemu obywatelowi nietykalno$¢ i wolnosc¢ osobista.
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Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie, jako ustawa wiodgca, okresla
zadania organoéw administracji rzadowej i jednostek samorzadu terytorialnego w zakresie przeciwdziatania
przemocy domowej, zasady postgpowania wobec o0sob doznajacych przemocy w rodzinie oraz zasady
postepowania wobec sprawcow przemocy.

Zgodnie z art. 6 ust. 3 1 4 do zadan wlasnych powiatu nalezy w szczegdlnosci:

1) opracowanie i realizacja powiatowego programu przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar
przemocy w rodzinie,

2) opracowanie i realizacja programow stuzacych dzialaniom profilaktycznym majacym na celu udzielenie
specjalistyczne] pomocy, zwlaszcza w zakresie promowania i1 wdrozenia prawidlowych metod
wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach zagrozonych przemoca w rodzinie,

3) zapewnienie osobom dotknigtym przemoca w rodzinie miejsc w osrodkach wsparcia,
4) zapewnienie osobom dotknietym przemocg w rodzinie miejsc w osrodkach interwencji kryzysowe;j.

Natomiast do zadan zzakresu administracji rzadowej realizowanych przez powiat nalezy
w szczegodlnosci:

1) tworzenie i prowadzenie specjalistycznych osrodkow wsparcia dla ofiar przemocy w rodzinie,

2) opracowanie i realizacja programow oddzialywan korekcyjno-edukacyjnych dla oséb stosujacych przemoc
w rodzinie.

Rozporzqdzenie Rady Ministrow w sprawie procedury ,,Niebieskie Karty” oraz wzoru formularzy
,,Niebieska Karta” reguluje procedure czynnosci podejmowanych 1irealizowanych w zwiagzku
z uzasadnionym podejrzeniem zaistnienia przemocy w rodzinie. Ustawa zdnia 12 marca 2004 r.
0 pomocy spotecznej wskazuje, iz pomoc spoteczna jest instytucjg polityki spotecznej panstwa, ktdéra ma
na celu umozliwienie osobom i rodzinom przezwycigzanie trudnych sytuacji zyciowych, ktdrych nie sa
one w stanie pokona¢ przy wykorzystaniu wtasnych zasobow, uprawnien i mozliwosci. Celem gtownym
Krajowego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie jest zwigkszenie skutecznosci
przeciwdzialania przemocy w rodzinie oraz zmniejszenie skali tego zjawiska w Polsce poprzez
zintensyfikowanie dzialan profilaktycznych w zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie,
zwigkszenie dostepnosci i skutecznosci ochrony oraz wsparcia osob dotknietych przemoca w rodzinie,
zwigkszenie skutecznosci oddziatywan wobec o0sob stosujacych przemoc w rodzinie, zwigkszenie
poziomu kompetencji przedstawicieli instytucji
i podmiotoéw realizujacych zadania z zakresu przeciwdzialania przemocy w rodzinie w celu podniesienia
jakosci i dostepnosci $wiadczonych ustug.

Dokument Wojewoddzkiego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie odnosi  si¢ do
funkcjonujacego w regionie systemu przeciwdzialania przemocy w rodzinie, proponujac dziatania
skierowane do 0s6b
1 podmiotdw, zajmujacych si¢ przeciwdzialaniem przemocy w rodzinie w wojewodztwie $laskim.
Program zaktada, ze interdyscyplinarny charakter tych oddziatywan, w tym mozliwo$¢ tworzenia
1 wspierania sieci partnerstw sluzacych rozwiazywaniu probleméw spotecznych z uwzglednieniem
przeciwdziatania przemocy w rodzinie, jak réwniez zaangazowanie w jego realizacj¢ wielu oséb
i podmiotow, przyczyni si¢ do zmniejszenia rozmiarow i skutkow przemocy w rodzinie
w wojewodztwie §laskim.

Jednym z obszarow priorytetowych Strategii Rozwoju Wojewédztwa Slgskiego ,, Slgskie 2020 +” jest
CEL STRATEGICZNY B ,Wojewodztwo $laskie regionem przyjaznym dla mieszkanca”
W dziataniu tym wskazano cel operacyjny B.1”Wysoka jako$¢ ustug spotecznych, w tym zdrowotnych”.
Cel ten zaklada m.in. podnoszenie kwalifikacji kadr i dostosowanie do aktualnych potrzeb systemu
pomocy spotecznej, aktywizacja os6b z niepetnosprawnos$ciami oraz wykluczonych spolecznie,
podnoszenie dostepu do ustug wspierajacych funkcjonowanie rodziny, w tym opieki wytchnieniowe;j
nad osobami zaleznymi.

Cel operacyjny: D.3. ,,Nowoczesna administracja publiczna” zaktada: wsparcie dziatan podnoszacych
jakos$¢ systemu planowania i wdrazania na poziomie regionalnym i lokalnym, rozwdj instrumentéw oraz
wspolpracy na rzecz monitorowania procesOw rozwoju, poprawa bezpieczenstwa publicznego, w tym
poprzez rozwdj infrastruktury, wyposazenia shuzb odpowiedzialnych za bezpieczenstwo publiczne
i powszechne oraz zapewnienie sprawnego systemu zarzgdzania kryzysowego, rozwoj i integracja e-
ustug publicznych, rozw6j umiejetnosci i kompetencji pracownikéw administracji publiczne;.
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Misja Strategii Integracji i Rozwigzywania Problemow Spotecznych Powiatu Zawiercianskiego
na lata 2021-2026 jest stworzenie miejsca godnego i bezpiecznego dla Zzycia mieszkancom, poprzez
realizacj¢ polityki spotecznej odpowiadajacej na potrzeby lokalne.

PRIORYTET 2 Strategii odnosi si¢ do zwickszenia bezpieczenstwa mieszkancow powiatu poprzez
realizacj¢ programow profilaktycznych iprewencyjnych, promowanie aktywnego izdrowego trybu
zycia, efektywne dziatanie stuzb mundurowych itp. PRIORYTET 3 ukierunkowany jest na dziatania
majace na celu wsparcie dziecka irodziny tj. rozwdj poradnictwa specjalistycznego, dostepnos¢ do
ushug specjalistycznych dla ré6znych grup odbiorcow w tym rodzin w kryzysie, wychowankéw pieczy
zastepczej, 0sob zagrozonych przemoca domowa itp.

Opis problemu

Przemoc w rodzinie jest w Polsce, podobnie jak w innych krajach, jednym z probleméw o wysokiej
szkodliwosci spotecznej, ktory wymaga podejmowania szeroko zakrojonych interdyscyplinarnych
i systemowych dziatan prewencyjnych i profilaktycznych. Badanie pn. ,,Ogoélnopolska diagnoza
infrastruktury wsparcia o0s6b doznajacych przemocy oraz ocena efektywnos$ci i skutecznosci
stosowanych form pomocy” zrealizowane w 2017r. na zlecenie Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki
Spotecznej wskazato mocne i stabe strony funkcjonujacej infrastruktury wsparcia. Za mocne strony
systemu uznano: duza liczbg irdznorodnos¢ placowek wspierajacych osoby doznajace przemocy,
w szczegolnosci
w wigkszych osrodkach miejskich, réznorodno$¢ form oferowanej pomocy, wzrost zaufania osob
doznajacych przemocy do instytucji wspierajacych, pozytywne oddzialywanie procedury ,,Niebieska
Karta” na zycie 0s6b doznajacych przemocy, dostepnos$¢ informacji na temat oferowanych form pomocy
dla os6b doznajacych przemocy, indywidualne podejscie do kazdej osoby doznajacej przemocy,
zwigkszajaca si¢ liczbe programow i projektow pomocowych, mozliwo$¢ wykorzystania réznorodnych
kanatow informacyjnych oraz realizowanie dziatan interwencyjnych i profilaktycznych. Badanie
wskazywato roOwniez obszary wymagajace poprawy, np. slabo rozwinietg infrastrukturg wsparcia dla
0sob doznajacych przemocy w matych miejscowosciach ina obszarach wiejskich, niewystarczajaca
liczbe miejsc noclegowych, zbyt dlugi czas oczekiwania na niektoére formy pomocy, np. pomoc prawna,
braki kadrowe, czasowe i finansowe w instytucjach wspierajacych osoby doznajace przemocy, a takze
negatywne nastawienie oso6b doznajacych

przemocy do zmiany swojej sytuacji zyciowej oraz niechg¢ osob doznajacych przemocy do
zglaszania problemu. Liczba placéwek wystepujacych w danej miejscowosci jest skorelowana z jej
wielko$cia — im wigksza miejscowosé, tym wigksza dostepnosé placowek wsparcia. Najwigksza
dostepnoscig charakteryzowaly si¢ punkty konsultacyjne dla osob doznajacych przemocy, stanowiace
blisko 2/3 infrastruktury wsparcia na terenie calego kraju. Badanie pokazalo réwniez, ze duza
dostgpnoscig cieszg si¢ rowniez oSrodki interwencji kryzysowej. Wsréd innych placowek
zapewniajacych wsparcie osobom doznajacym przemocy w rodzinie znalazly si¢ specjalistyczne osrodki
wsparcia dla ofiar przemocy
w rodzinie, jak rowniez domy dla matek z matoletnimi dzie¢mi i kobiet w cigzy. Nalezy wskaza¢, ze
osoby doznajace przemocy chetnie korzystaly zustug oferowanych przez wymienione placowki
i wysoko oceniaty zasadno$¢ oraz skuteczno$¢ ich funkcjonowania. Badania pokazaty réwniez, ze duza
role w przeciwdziataniu przemocy odgrywaja dzialania profilaktyczne (edukacyjne, informacyjno-
promocyjne) oraz interwencyjne.

Badanie dotyczace oceny skutecznosci funkcjonujacego w Polsce systemu wsparcia przeprowadzone
w 2019r. na zlecenie Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej pn. ,,Badanie skutecznos$ci
pomocy udzielanej osobom dotknigtym przemocg w rodzinie” pokazato, iz wysoko oceniane jest
interdyscyplinarne podejscie w zakresie pomocy udzielanej osobom krzywdzonym. Pozytywnie
oceniana jest praca zespotdw interdyscyplinarnych oraz wspotpraca interdyscyplinarna na poziomie
gmin, prowadzona w celu obejmowania kompleksowym wsparciem 0s6b doswiadczajacych przemocy
w rodzinie. Badania pokazaly, ze procedura ,Niebieska Karta” jest podstawowym narz¢dziem,
wykorzystywanym w procesie obejmowania wsparciem o0sob doznajacych réznego rodzaju przemocy
w rodzinie. Opini¢ o jej wysokiej skutecznosci oraz o tym, ze zwykle problem przemocy w rodzinie
zostaje dzigki niej rozwigzany, potwierdzito 40% respondentéw. Natomiast wickszy odsetek — 43%
ankietowanych uznato, ze procedura ,,Niebieska Karta” jest czgsciowo skuteczna, tzn. problem zwykle
zostaje rozwigzany w czeSci. Sygnalizujacym wazng kwestie problemowa pozostaje na pewno
najczgscie] wskazywany przez badanych okres, przez jaki zmagali si¢ oni z problemem przemocy
w rodzinie, zanim wszczeto w ich przypadku procedurg ,,Niebieska Karta” - az 58% z nich przyznaje, ze
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okres ten trwal wigcej niz 2 lata. Dodatkowo, w kontekscie dziatania procedury ,,Niebieska Karta”,
warto wskazac, iz osoby nig objete oceniajg, ze w najwigkszym stopniu zaangazowani w podejmowanie
dziatan w jej ramach pozostaja przedstawiciele jednostek organizacyjnych pomocy spolecznej oraz
Policji (odpowiednio 81% oraz 78% respondentdw, wobec ktérych prowadzono procedure

,»Niebieska Karta”, wskazato te dwie instytucje jako najbardziej zaangazowane). Pokrywa si¢ to
z opiniami samych pracownikow badanych podmiotow, ktérzy rowniez uznajg te dwie instytucje za
najbardziej zaangazowane w prowadzenie procedury ,,Niebieska Karta”.

Badanie pn. ,,Skuteczno$¢ oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych dla o0s6b stosujacych przemoc
w rodzinie” zrealizowane w 2019r. na zlecenie Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej pokazato,
ze programy oddzialywan korekcyjno-edukacyjnych dla sprawcow przemocy w rodzinie oceniane sg jako
skuteczne przez osoby prowadzace programy. Cztonkowie zespoldw interdyscyplinarnych i grup roboczych
rowniez w wigkszo$ci oceniali programy jako skuteczne. Dlatego rekomenduje si¢ dalszy rozwoj
i upowszechnianie realizacji programéw oddzialywan korekcyjno-edukacyjnych dla sprawcow przemocy
w rodzinie jako jednej z podstawowych form wsparcia rodziny dos§wiadczajacej przemocy. Zasadne jest

rowniez podjecie dziatan zmierzajagcych do zapewnienia ciaglosci realizacji programow, aby
maksymalnie skroci¢ okres oczekiwania na udzial w programie.

,»Ogolnopolska diagnoza zjawiska przemocy w rodzinie”- badanie zrealizowane w 2019r. na zlecenie
Ministerstwa Rodziny Pracy i Polityki Spolecznej pokazato, ze zwigksza si¢ §wiadomos$¢ Polakéw na temat
problemu przemocy w rodzinie, jak i mechanizméw doznawania przemocy.

W literaturze opisujacej przemoc w rodzinie odnajdujemy definicj¢: przez pojecie przemocy w rodzinie
rozumie si¢ wszelkie i nieprzypadkowe akty godzace w osobistg wolnos¢ jednostki lub przyczyniajace si¢
do fizycznej, a takze psychicznej szkody osoby, wykraczajace poza spoteczne zasady wzajemnej relacji”.
Wazne jest podkreslenie, ze jest to intencjonalne izamierzone dziatanie ze strony sprawcy na szkode
bliskiego lub zaniechanie dziatan koniecznych do ochrony zdrowia i zZycia os6b najblizszych.

Najczesciej spotykany w literaturze przedmiotu podzial obejmuje:

-przemoc fizyczna — s3 to wszelkie dziatania polegajace na uzyciu sity i prowadzace do naruszenia
nietykalnosci cielesne;j

‘przemoc psychiczna — s3 to umyslne dziatania wykorzystujace mechanizmy proceséw
psychologicznych, zwigzane z naruszeniem godnos$ci osobistej; powoduja zachwianie wilasnej wartosci,
pojawienie si¢ u ofiary stanéw lekowych i nerwicowych

-przemoc seksualng — sa to dzialania polegajace na wymuszaniu niechcianych przez ofiar¢ zachowan
w celu zaspokojenia potrzeb seksualnych sprawcy

‘przemoc ekonomiczng — to dziatania prowadzace do calkowitego uzaleznienia ofiary od sprawcy;
opisywana zazwyczaj jako uzywanie pieniedzy lub innych wartosci materialnych do zaspokojenia potrzeb
wladzy i kontroli przez sprawce?;

-zaniedbanie — niezaspokajanie podstawowych potrzeb fizycznych i emocjonalnych cztonkéw rodziny,
narazanie ich na gldd, niedozywienie, brak opieki, pozostawianie w niewtasciwych warunkach lokalowych
1 bytowych

2. Diagnoza problemu przemocy w rodzinie w powiecie zawiercianskim

W analiz¢ problemu przemocy w rodzinie na terenie powiatu zawiercianskiego zaangazowane
sa rozne instytucje: sady, prokuratura, osrodki pomocy spotecznej, zespoly interdyscyplinarne, policja,
poradnia psychologiczno-pedagogiczna. Dane zebrane przez w/w instytucje pozwalaja zdiagnozowaé
i pozna¢ skale problemu przemocy domowej w powiecie.

Tabela 1. Liczba spraw w powiecie zawiercianskim oraz liczba oséb skazanych z art. 207 KK

Rok 2018 2019 2020
Liczba spraw, dot. zngcania si¢ psychicznego lub
fizycznego z art. 207 KK* 57 63 30
Liczba spraw zakonczonych wyrokiem skazujacym
z art. 207 KK 39 48 46
W tym:
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Na karg pozbawienia wolno$ci 4 9 17
Na kar¢ pozbawienia wolnosci z warunkowym 2 26 19
zawieszeniem

W tym:

Z obowiazkiem uczestnictwa w Programie oddziatywan

korekcyjno-edukacyjnych dla oséb stosujacych przemoc w 1 0 0

rodzinie

Zrédlo: Dane Sqdu Rejonowego w Zawierciu

* Liczba spraw ktore wplynety w danym roku

Tabela 2.1lo$¢ przestepstw zwigzanych z przemoca w powiecie zawiercianskim w latach 2018 - 2020

Rok

2018

2019

2020

Sprawy

Wpltyw

Akt
oskarzenia

Whniosek
335 par.
1 kpk

Wpltyw

Akt
oskarzenia

Whniosek
335 par.
1 kpk

Wplyw

Akt
oskarzenia

Whniosek
335 par.
1 kpk

Zngcanie si¢
psychiczne lub
fizyczne (art.
207 kk)

125

35

3

330

85

20

305

67

8

Zmuszanie
innej osoby do
okreslonego
zachowania za
pomocg grozby
lub przemoca
(art. 191 kk)

16

Spowodowanie
cigzkiego
uszczerbku na
zdrowiu
cztowieka (art.
156 kk)

Pozbawienie
czlowieka
wolnosci (art.
189 kk)

Pedofilia (art.
200 kk)

22

10

Kazirodztwo
(art. 201 kk)

Porzucenie
osoby
matoletniej
lub
nieporadne;j
(art. 210 kk)

Uprowadzenie
lub
zatrzymanie
matoletniego
wbrew woli
opiekuna

(art. 211 kk)

10

Zgwalcenie
(art. 197 kk)

21

16

Grozby
popeienia
przestgpstwa
na szkode¢
osoby

29

62

46
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najblizszej lub
samej
pokrzywdzonej
(art. 190 kk)

Naruszanie 28
czynnosci
narzadu ciata
lub rozstrgj
zdrowia na
okres powyzej
7 dni, gdy
osobg
pokrzywdzonag
jest osoba
najblizsza (art.
157 kk)

15

52

21

54

21

Liczba spraw 3
skierowanych
do Sadu
Rejonowego w
Zawierciu z
wnioskiem o
wydanie
zarzadzen
pieczy

RAZEM 202

62

8

525

132

27

457

102

16

Zrédlo: dane Prokuratury Rejonowej w Zawierciu

Materiaty z Sagdu Rejonowego w Zawierciu wskazuja, iz w powiecie zawiercianskim problem przemocy

w rodzinie nadal istnieje. Na przestrzeni kilku lat mozna zauwazy¢ utrzymujacy si¢ poziom liczby spraw
dot. znecania si¢ psychicznego lub fizycznego, jak rowniez zasgdzonych wyrokow skazujacych. Niestety
pozyskane dane pokazuja, ze nadal sagdy w prawomocnych wyrokach nie zobowiazujg sprawcow przemocy
do uczestnictwa w oddzialywaniach korekcyjno — edukacyjnych.

W 2018r. w Prokuraturze Rejonowej w Zawierciu rozpatrzono 202 sprawy zwigzane
z przemocg, wtym 125 dotyczacych zngcania si¢ psychicznego i fizycznego nad rodzing. Natomiast
w latach 2019 — 2020 w Prokuraturze Rejonowej w Zawierciu i Prokuraturze Rejonowej w Myszkowie
rozpatrzono tacznie 982 spraw zwigzanych z przemoca, w tym 635 dotyczacych wylacznie zngcania si¢
psychicznego i fizycznego nad rodzing. Nalezy zaznaczyC, iz przedstawione dane za lata 2018 —
2020 ukazuja, ze problem przemocy, pomimo podejmowanych dziatan jest nadal obecny w rodzinach.

Skal¢ i charakter przemocy domowej w powiecie zawiercianskim oddaja takze statystyki policyjne.
Z danych dotyczacych przeprowadzonych na przestrzeni lat 2018 - 2020 interwencji domowych wynika, ze
ich liczba ulega znacznym wahaniom. W roku 2020r. odnotowano spadek o 494 interwencji w porownaniu
do 2018r. Waznym podkreslenia jest fakt, iz pomimo spadku liczby interwencji wzrasta liczba interwencji
domowych zwigzanych z przemoca, co obrazuje ponizsza tabela.

Tabela 3. Interwencje domowe Policji w powiecie zawiercianskim w latach 2018 - 2020

Rok 2018 2019 2020
Interwencje domowe ogolem 2379 2113 1885
Interwencje domowe zwigzane z przemoca 96 127 143

Zrédlo: Komenda Powiatowa Policji w Zawierciu

Ponadto uzyskane dane wskazuja, ze nadal najczesciej to kobiety do§wiadczaja przemocy, zauwazalny
jest spadek liczby mezczyzn i matoletnich doznajacych przemocy w rodzinie.

Tabela 4. Liczba 0s6b doznajacych przemocy domowej w powiecie zawiercianskim w latach 2018 -
2020
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Rok 2018 2019 2020
Liczba osob
doznajacych 244 303 229
przemocy domowej
ogotem:
W tym
kobiety 191 243 205
mezezyzni 26 31 15
matoletni do 18r.z. 26 29 9

Zrédlo: Komenda Powiatowa Policji w Zawierciu

Dane dotyczace liczby osob stosujacych przemoc domowg w latach 2018 — 2020 przedstawia ponizsze
zestawienie (Zrodlo: Komenda Powiatowa Policji w Zawierciu):

Tabela 5. Liczba 0sob stosujacych przemoc domowa w powiecie zawiercianskim w latach 2018 - 2020

Rok 2018 2019 2020
Liczba os6b stosujacych
przemoc domowa 213 275 229
W tym
kobiety 16 13 14
mezczyzni 197 260 215

Nalezy =zaznaczy¢, iz istotnym czynnikiem, ktory zwigksza ryzyko wystgpienia przemocy
w rodzinie jest naduzywanie alkoholu przez osoby stosujace przemoc.

Wykres nr 1 Ryzyko przemocy i naduzywania alkoholu

218 mk 219 ok 2020 ok

Zrédlo: Komenda Powiatowa Policji w Zawierciu

Z pozyskanych danych wynika, ze na przestrzeni kilku lat nie zmienit si¢ znaczaco obraz osoby stosujacej
przemoc w rodzinie, ktorym w ok. 95% jest m¢zczyzna pod wptywem alkoholu oraz wizerunek osoby
doznajacej przemocy, ktora zwykle jest kobieta. Biorac pod uwage znaczng liczbg sprawcoéw przemocy
domowej, Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Zawierciu corocznie realizuje Powiatowy Program
Oddziatywan Korekcyjno-Edukacyjnych dla Oséb Stosujacych Przemoc w Rodzinie. W latach 2018 —
2019 Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Zawierciu realizowato po dwie edycje programu rocznie (w
warunkach wolno$ciowych oraz w zakladzie karnym), natomiast w 2020r., z uwagi na stan epidemiczny
w Polsce spowodowany COVID 19 zrealizowano jedng edycje.
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Tabela 6. Realizacja Powiatowego programu oddziatywan korekcyjno - edukacyjnych dla oséb
stosujacych przemoc w rodzinie

Rok Liczba osob uczestniczacych w Programie Liczba osob, ktére ukonczyly Program
2018 35 23
2019 40 23
2020 16 9

Zrodto: Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Zawierciu

Przeprowadzajac analize problemu przemocy w powiecie zawiercianskim oraz podejmujac probe
okreslenia zasobow ipotrzeb wtym zakresie, Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Zawierciu
skierowato do o$rodkéw pomocy spolecznej zapytanie dotyczace realizacji zadan wynikajacych
z art. 6 ust. 2 Ustawy
0 Przeciwdziataniu Przemocy w Rodzinie. Ponadto o$rodki pomocy spotecznej przekazaly dane liczbowe,
dotyczace ilosci $rodowisk objetych poradnictwem specjalistycznym, tj. socjalnym, prawnym
i psychologicznym, z powodu wystepowania przemocy w rodzinie w latach 2018 - 2020, a takze ilos¢
interwencji.

Z przekazanych informacji wynika, ze gminy powiatu zawiercianskiego, realizujg gminne programy
przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie.
W ponizszej tabeli przedstawiona zostata liczba interwencji zpodzialem na gminy powiatu,

wynikajacych z wystepowania zjawiska przemocy, a ogolne sumy w poszczegdlnych latach wskazujg na
wzrost podjetych dziatan w tym zakresie.

Tabela 7. llo$¢ interwencji w zwiazku z wystepowaniem przemocy w rodzinie wg gmin w latach 2018 -
2020

Rok 2018 2019 2020
Gmina
Irzadze 0 4 1
Kroczyce 7 1 2
Lazy 33 5 7
Ogrodzieniec 13 17 16
Pilica 20 17
Porgba 17 0 0
Szczekociny 0 0 0
Wilodowice 0 0 0
Zawiercie 82 21 9
Zarnowiec 0 0 0
Ogoélem 154 68 52

Zrodto: dane z osrodkow pomocy spolecznej z powiatu zawiercianskiego

Ustawa o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie okresla Procedure ,,Niebieskiej Karty” jako ogot
czynnosci podejmowanych i realizowanych przez rézne instytucje, m.in. pomoc spoteczng, gminne komisje
rozwigzywania probleméw alkoholowych, policj¢, o§wiate ochron¢ zdrowia oraz inne organizacje
wspierajace rodzing, w zwigzku zuzasadnionym podejrzeniem zaistnienia przemocy domowe;.
Obowiazujaca procedura ma na uwadze skuteczno$¢ podejmowanych dziatan idobro osob dotknigtych

przemoca.

Tabela 8. Realizacja procedury ,,Niebieska Karta” w powiecie zawiercianskim w latach 2018 - 2020

Rok 2018 2019 2020
Liczba spotkan Zespotéw Interdyscyplinarnych 49 94 62
Liczba spotkan grup roboczych 910 1086 623
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Liczba prowadzonych Niebieskich Kart 273 347 251

Zrédto: dane z osrodkow pomocy spolecznej powiatu zawiercianskiego

Przeprowadzona analiza stanu realizacji zadan wtasnych gmin w obszarze przeciwdziatania przemocy
w rodzinie stanowi jednoczesnie zrédto wiedzy o zasobach w tej sferze. Dlatego tez skonstruowane zostato
zapytanie dot. dzialan Zespoldéw Interdyscyplinarnych. Wedlug zebranych informacji w kazdej gminie
powiatu zawiercianskiego odbywaty si¢ spotkania cztonkow Zespolow Interdyscyplinarnych. Analizujac
problem przemocy domowej oraz biorgc pod uwage Scista wspolprace stuzb pomocowych na przestrzeni
omawianych lat, liczba uruchomionych przez Komende¢ Powiatowa Policji w Zawierciu procedur
,Niebieska Karta” w latach 2018 — 2020 utrzymuje si¢ na podobnym poziomie.

Tabela 9. Liczba zatozonych Niebieskich Kart przez Policje w latach 2018 - 2020

Rok 2018 2019 2020

Ilo§¢ zatozonych ,,Niebieskich Kart” 214 273 229

Zrédlo: Komenda Powiatowa Policji w Zawierciu

Przekazane dane o ilosci srodowisk objetych poradnictwem specjalistycznym przez gminy w powiecie
zawiercianskim za lata 2018 -2020 w obszarze przeciwdziatlania przemocy w rodzinie wskazuja na
zapotrzebowanie na poszczegdlne formy pomocy.

Tabela 10. Poradnictwo w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie prowadzone przez os$rodki

pomocy spotecznej w powiecie zawiercianskim w latach 2018 - 2020
Rok
2018 2019 2020

poradnictwo

psychologicz | prawn | socjaln | psychologicz | prawn | socjaln | psychologicz | prawn | socjaln
ne e e ne e e ne e e

328 63 289 104 36 223 85 20 256

Zrodto: dane z osrodkow pomocy spotecznej powiatu zawiercianskiego

Nadmieni¢ nalezy jednak, ze realizacja tego zadania rozktada si¢ nierdwnomiernie w réoznych gminach,
z uwagi na liczbe mieszkancoéw, atym samym o0sob korzystajacych ze wsparcia specjalistycznego.
Najwigksza ilo§¢ udzielanego poradnictwa specjalistycznego wykazat Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej
w Zawierciu, z kolei na terenie Gminnego O$rodka Pomocy Spotecznej w Irzadzach w latach 2019-2020
nie wykazano oséb korzystajacych z powyzszych form wsparcia.

Dziatania na rzecz rodzin zagrozonych badz tez dotknigtych przemoca w rodzinie wdraza
i podejmuje takze Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Zawierciu.

Do zadan wlasnych powiatu nalezy prowadzenie specjalistycznego poradnictwa, osrodkdéw interwencji
kryzysowej izapewnienie osobom dotkniegtym przemocg miejsc w osrodkach interwencji kryzysowe;.
W strukturze Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Zawierciu funkcjonuje od 1 marca 2018 r. zgodnie
zuchwalg Nr XLVII/417/18 z dnia 25 stycznia 2018r. Rady Powiatu Zawiercianskiego Osrodek Interwencji
Kryzysowej. Osrodek realizuje zadania zgodnie z Ustawg z dnia 12 marca 2004r. o pomocy spolecznej
i Ustawa zdnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie. Osrodek $wiadczy pomoc
psychologiczng, prawng, socjalng oraz w formie schronienia w mieszkaniu hostelowym osobom, ktore
znalazly si¢ w sytuacji kryzysowej na skutek: zdarzenia losowego, sytuacji rodzinnej lub trudnych przezy¢
osobistych, w tym rowniez doznajacym przemocy w rodzinie. W hostelu, ktorym dysponuje Osrodek moze
zosta¢ zakwaterowanych jednoczesnie 6 0sob.
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w rodzinie za lata 2018 - 2020

Tabela 11. Zestawienie danych O$rodka Interwencji Kryzysowej z zakresu przeciwdziatania przemocy

L.p | Forma pomocy Liczba udzielonych porad / pomocy
osobom w 2018 2019 2020
kryzysie K M DZ K M DZ K M DZ
I | Poradnictwo 463 144 103 | 358 | 116 29 478 124 61
psychologiczne
2| Poradnictwo 128 41 0 | 120 | 35 0 61 23 0
prawne
3 | Poradnictwo 51 5 0 59 9 0 18 4 0
socjalne
4 | Schronienie
dorazne (kilka 0 0 0 0 0 0 0 0 0
godzin)
5 Schronienie
tymczasowe 4 0 7 6 0 4 2 1 4
(do 3 m-cy)
X | Ogoétem 646 190 110 543 160 33 559 152 65

nie byly w stanie przeciwstawi¢ si¢ temu zjawisku.

Zrodto: Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Zawierciu

3. Analiza SWOT

Dane liczbowe z instytucji pomocowych powiatu sugeruja, ze skala problemu przemocy domowej jest
nadal znaczaca. Nadmieni¢ nalezy, ze umieszczona w dokumencie statystyka dotyczy rodzin, w ktorych
ujawniono ten problem. Nie méwig one natomiast o osobach, ktére z réznych przyczyn, jak brak wiary we
wilasne sily, uwiktanie w mechanizmy przemocowe i obronne, brak wiedzy, poczucie bezradnosci zyciowe;j,

Przy analizie zasobdéw nalezy zwrdci¢ uwage na okreslenie mocnych i stabych stron oraz zagrozen
i szans, w oparciu o ktore bedzie mozna okresli¢ cele i konkretne dziatania w programie.

MOCNE STRONY

SEABE STRONY
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- zmalala liczba Niebieskich Kart zaktadanych

W powiecie

- dobre rozeznanie sytuacji rodzin z problemami
przemocy

- profesjonalizacja kadr

- aktywnie realizowane programy wsparcia rodziny
przez lokalne jednostki

- realizowane programy oddziatywan korekcyjno —
edukacyjnych, wspotpraca z gminami w tym zakresie
- specjalistyczne i kryzysowe wsparcie realizowane
W powiecie na rzecz rodzin

- mieszkania chronione w powiecie do dyspozycji
rodzin w kryzysie

- dobra wspolpraca interdyscyplinarna

- wsparcie rodzin ze strony organizacji
pozarzadowych

- poradnictwo specjalistyczne: psychologiczne,
prawne, socjalne, rodzinne, interwencja kryzysowa
- dziatania edukacyjno — informacyjne w zakresie
przeciwdzialania przemocy w rodzinie.

- coraz bardziej skuteczna instytucja wsparcia rodziny
w formie asystenta rodziny

- nadal znaczgca jest ilo$¢ interwencji domowych

1 zatrzyman, ale problemem jest brak oficjalnych
zgloszen lub wycofywanie si¢ ofiar po interwencji
Policji, niezgtaszanie formalnego wniosku o $ciganie
i 0 ukaranie sprawcy

- znaczna liczba interwencji ma zwigzek

z naduzywaniem alkoholu

- utrzymujace si¢ przyczyny dysfunkcyjnosci rodzin:
uzaleznienia, przemoc, bezradno$¢, przestepczosc,
niepelnosprawno$¢, samotne rodzicielstwo,
niewydolno$¢ ekonomiczna rodziny, migracje
zarobkowe

- potrzeba efektywnej wspolpracy pomiedzy
instytucjami i osrodkami ze wszystkich gmin powiatu
w zakresie wdrazania skutecznych form pomocy

1 programow wsparcia dla 0sob i rodzin z problemem
przemocy

- niewielka liczba sprawcow jest kierowana do
programu oddziatywan korekcyjno — edukacyjnych
przez wiasciwe sady

- niepetna diagnoza w obszarze zjawiska przemocy
w rodzinie oraz potrzeb matoletnich dzieci
dotknietych takg przemoca

- ograniczony dostep do ustug profilaktycznych
skierowanych do dzieci z rodzin zagrozonych
przemocg

- utrzymujace si¢ jeszcze stereotypy dotyczace
przemocy w rodzinie funkcjonujace w spoteczenstwie
oraz tolerancja spoleczenstwa.

SZANSE

ZAGROZENIA

- wdrazane rozwigzania systemowe

- systematycznie realizowane programy ochrony ofiar
przestepstw, programy wsparcia

- zwigkszanie skutecznos$ci dziatan w obszarze
przemocy w rodzinie

- prowadzone kampanie spoteczne — przetamujace
tolerancj¢ dla form przemocy domowej

- systematycznie realizowane i wdrazane programy
profilaktyczne i psychoedukacyjne skierowane do
dzieci, mtodziezy i dorostych

- wspieranie dziatan edukacyjnych, w ramach
wspolpracy pomigdzy instytucjami, majacych na celu
podniesienie $wiadomosci spotecznej w zakresie
zjawiska przemocy.

- brak $rodkow na realizacje form ochrony ofiar,
niesystematyczno$¢ dziatan

- niewdrazanie rozwigzan systemowych

- roznorodno$¢ form przemocy, wspotwystepowanie
innych dysfunkcji (np. alkoholizm, zaburzenia
psychiczne)

- niespojnos¢ procedur reagowania kluczowych
podmiotéw zaangazowanych w przeciwdziatanie
przemocy w rodzinie

- zagrozenie i zwigkszone ryzyko wypalenia
zawodowego wérod profesjonalistow pracujgcych

w tym obszarze

- istniejace negatywne wzorce zachowan spotecznych
oraz poczucie bezkarnosci u oséb dopuszczajacych sie
przemocy

- rosngca liczba dzieci 1 mlodziezy zagrozonych
zaburzeniami psychicznymi.

-stata i poszerzajaca si¢ grupa cztonkow rodzin

z zaburzeniami psychicznymi,
niepetnosprawno$ciami

4. Whnioski i rekomendacje:

Z pozyskanych danych wynika, ze skala problemu przemocy w rodzinach w powiecie zawiercianskim
jest nadal znaczaca, obejmuje wszystkie kategorie przemocy.

Zmalaty liczby odbiorcow dzialan:
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- zmalala liczba zatozonych Niebieskich Kart
- zmalata liczba odbiorcOw wsparcia i poradnictwa psychologicznego, prawnego i socjalnego
- niska jest liczba 0sob kierowanych do programu dla 0s6b stosujacych przemoc domowa

-analiza pozyskanych danych wskazuje na potrzebe wzmocnienia wspolpracy interdyscyplinarnej na
poziomie powiatu i z udziatem wszystkich gmin

-istnieje potrzeba rozwijania dziatan informacyjnych i profilaktycznych z uwagi na malejacg liczbe
bezposrednich  odbiorcow  w zestawieniu ze  statystykami  obrazujacymi skale  problemu
W powiecie

-wskazane jest rozbudowanie lokalnej oferty pomocy i wsparcia tak, aby obejmowala wszystkie
potencjalne grupy odbiorcow

‘nalezy wzmacnia¢ potencjat kadry specjalistow pracujacych w obszarze profilaktyki
i przeciwdziatania przemocy w rodzinie

-‘rekomendowane jest opracowanie i systematyczna realizacja powiatowych dziatan programowych
w zakresie promowania iwdrazania prawidlowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci
w rodzinach zagrozonych przemocg w rodzinie

-wskazane jest opracowanie i realizacja programu oddziatywan korekcyjno — edukacyjnych dla osob
stosujacych przemoc w rodzinie na kolejna perspektywe czasowa

‘rekomenduje si¢ opracowanie i wdrozenie programu psychologiczno — terapeutycznego dla oséb
stosujacych przemoc w rodzinie

5. Cele i kierunki dzialania
Zakres zadan do realizacji wynikajacych z Programu okresla jego adresatow.
Adresaci Programu:
-osoby 1 rodziny do§wiadczajace lub zagrozone przemocg domowg
-$wiadkowie przemocy w rodzinie
-0soby stosujgce przemoc w rodzinie
‘przedstawiciele instytucji, stuzb i organizacji pozarzadowych pracujacych z osobami
i rodzinami dotknigtymi przemoca w rodzinie
-spotecznos¢ lokalna powiatu zawiercianskiego

Cel strategiczny Powiatowego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie na lata 2021 - 2026:

Ograniczenie skali problemu przemocy w rodzinie w powiecie zawiercianskim, zwigkszenie
dostepnosci i skutecznosci ochrony oraz wsparcia osob dotknietych przemocq w rodzinie, 7wigkszenie
skutecznosci oddzialywan wobec 0séb stosujgcych przemoc w rodzinie.

Cele operacyjne:
1.1 zwickszenie skutecznos$ci ochrony ofiar przemocy w rodzinie

1.2 zwigkszenie dostgpnosci specjalistycznej pomocy i wsparcia dla oséb dotknietych/zagrozonych
przemocg domowa

1.3 zwigkszenie skutecznosci dziatan interwencyjnych, psychokorekcyjnych, edukacyjnych
i terapeutycznych wobec 0sob stosujacych przemoc w rodzinie

1.4  podniesienie poziomu $wiadomos$ci spolecznej wobec problemu przemocy w rodzinie poprzez
dzialania profilaktyczne oraz informacyjno-edukacyjne;

1.5 usprawnienie wspotdziatania stuzb 1instytucji zajmujacych si¢ przeciwdzialaniem przemocy
w rodzinie.

Kierunki dzialania do celow operacyjnych, wskazniki:

Cel \ Dzialania Wskazniki
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1.1 zwi¢kszenie skutecznos$ci
ochrony ofiar przemocy
w rodzinie

stala wspotpraca z osrodkami
pomocy spotecznej, policja, sadem,
prokuratura, stuzba zdrowia,
gminnymi komisjami rozwigzywania
problemow alkoholowych,
placowkami o$wiatowymi i
opiekunczo - wychowawczymi,
organizacjami pozarzadowymi
dziatajagcymi w obszarze pomocy
rodzinie i przeciwdziatania
przemocy domowej

udziat pracownikow w zespotach
interdyscyplinarnych oraz w pracach
grup roboczych,

zapewnienie bezpiecznego
schronienia dla os6b doznajacych
przemocy domowej oraz ofiar
wypadkow losowych w tym
wsparcia w formie mieszkania
chronionego

- ilo§¢ prac w zespotach
interdyscyplinarnych

- ilo§¢ dziatan w grupach roboczych
- illo$¢ podejmowanych we
wspoOlpracy inicjatyw w obszarze
ochrony ofiar przemocy

- ilo$¢ 0s6b otrzymujacych wsparcie
w formie mieszkania chronionego

1.2 zwiekszenie dostepnoSci
specjalistycznej pomocy

i wsparcia dla oséb
dotknietych/zagrozonych
przemocg domowg

prowadzenie poradnictwa, udzielanie
wsparcia psychologicznego (terapia
indywidualna i rodzinna) oraz
pomocy prawnej i socjalnej osobom
doznajacym przemocy domowej,

realizacja programow i projektow
psychoedukacyjnych,
profilaktycznych,

prowadzenie interwencji kryzysowej,

- ilo$¢ izakres udzielonych form
pomocy i specjalistycznego wsparcia
- illo$¢ i tematyka zrealizowanych
programéw 1 projektow
profilaktycznych

i psychoedukacyjnych/ilos¢
uczestnikow

- illo$¢ dziatan z zakresu interwencji
kryzysowej/ilos¢ uczestnikow —
odbiorcow dziatan

- liczba opracowanych

i zrealizowanych programow
terapeutycznych dla os6b
dotknietych

przemoca w rodzinie, liczba
uczestnikow

- liczba grup wsparcia/ liczba 0s6b
uczestniczacych w grupach wsparcia

1.3 zwiekszenie skutecznosci
dzialan interwencyjnych,
psychokorekeyjnych,
edukacyjnych

i terapeutycznych wobec
0so6b stosujacych przemoc

w rodzinie

opracowanie i realizacja programu
oddzialywan korekcyjno-
edukacyjnych dla oséb stosujacych
przemoc

w rodzinie,

stata wspotpraca z kuratorami
zawodowymi, sagdami, policja,
osrodkami pomocy spotecznej,
monitoring oddziatywan korekcyjno-
edukacyjnych,

opracowanie i wdrozenie programu
oddziatywan terapeutycznych dla
0s6b stosujacych przemoc

opracowanie i realizacja
oddziatywan edukacyjnych lub/i
wspierajacych dla osob stosujgcych

- ilo$¢ uczestnikow programow
oddzialywan korekcyjno-
edukacyjnych dla oséb stosujacych
przemoc

w rodzinie

- ilo$¢ 0sdb objetych monitoringiem

ilo$¢ uczestnikow programow
oddzialywan terapeutycznych dla
0s0b stosujacych przemoc

w rodzinie

ilo$¢ uczestnikow programow
edukacyjnych i wspierajacych

dla osob, ktore ukonczyty program
korekcyjno-edukacyjny lub program
psychologiczno-terapeutyczny
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przemoc w rodzinie, ktore ukonczyty
program korekcyjno-edukacyjny Iub
program
psychologiczno-terapeutyczny

1.4 podniesienie poziomu
SwiadomoSci spolecznej
wobec problemu przemocy w
rodzinie poprzez dzialania
profilaktyczne oraz
informacyjno-edukacyjne

upowszechnienie informacji

o instytucjach i placowkach
udzielajacych pomocy osobom
pokrzywdzonym wskutek przemocy
rodzinnej;

podnoszenie kwalifikacji
zawodowych przedstawicieli
r6znych podmiotow zajmujacych si¢
przeciwdzialaniem przemocy

w rodzinie,

przygotowanie i realizacja kampanii
spotecznych,

opracowanie i realizacja
dziatan/programow profilaktycznych
dla 0s6b /rodzin zagrozonych,
dotknigtych przemoca domowa

- ilo$¢ 1 tematyka dziatan
informacyjnych

- ilo&¢ 1 tematyka szkolen/ilos¢
uczestnikow

- ilo&¢ i tematyka zrealizowanych
kampanii spotecznych/ilos¢
uczestnikow

- ilo$§¢ 1 tematyka dziatan
profilaktycznych/programow
profilaktycznych/ilo$¢ uczestnikow

1.5 usprawnienie
wspoldzialania stuzb i
instytucji zajmujacych
sie przeciwdzialaniem
przemocy w rodzinie

stata wspotpraca z osrodkami
pomocy spotecznej, policja, sadem,
stuzbg zdrowia, gminnymi
komisjami rozwigzywania
problemoéw alkoholowych,
placéwkami o§wiatowymi i
opiekunczymi, organizacjami
pozarzadowymi dziatajagcymi w tej
sferze - zaplanowanie i realizacja
wspolnych

dziatan na poziomie powiatu

wzmacnianie kompetencji
zawodowych oraz przeciwdziatanie
wypaleniu zawodowemu o0sob
realizujacych zadania z zakresu
przeciwdziatania przemocy w
rodzinie

- ilo§¢, tematyka i zakres podjetych
i zrealizowanych wspolnie
dziatan/inicjatyw

- doskonalenie zawodowe kadr
pomocy spotecznej powiatu
zawiercianskiego w obszarze
profilaktyki i przeciwdziatania
przemocy w rodzinie — ilo$¢
uczestnikow, tematyka

Zakladane rezultaty

Zaktada si¢, ze zadania realizowane w ramach Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz
Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata 2021 — 2026 doprowadza do zwigkszenia skutecznosci pomocy
1 wsparcia osobom i rodzinom zagrozonym i dotknigtym przemoca domowg poprzez:

‘podniesienie  $§wiadomos$ci  spolecznej mieszkancéw powiatu  zawiercianskiego w obszarze
przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz zwigckszenie wiedzy na temat mechanizmow i skutkow
przemocy

- 10ZW0j, wzmocnienie i upowszechnienie dziatan profilaktycznych w zakresie przeciwdziatania
przemocy w rodzinie

‘podniesienie jako$ci ushug $wiadczonych na rzecz osob irodzin zagrozonych badz doswiadczajacych
przemocy
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-zwigkszenie dostepnosci do pomocy specjalistycznej osobom i rodzinom doswiadczajagcym
przemocy, w tym zapewnienie miejsc w calodobowych placéwkach udzielajacych pomocy

-zintensyfikowanie i podniesienie jako$ci dzialan w stosunku do o0sOb stosujacych przemoc
w rodzinie, w tym rozwoj programoéw oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych, programéw psychologiczno-
terapeutycznych, innych — uzupetiajacych korekcje i terapie osob stosujacych przemoc w rodzinie

‘podniesienie kwalifikacji i wzrost kompetencji osob zajmujacych si¢ $wiadczeniem ustug dla osob
i rodzin zagrozonych i dotknietych przemoca oraz osob ja stosujacych

Finansowanie Programu

Zrédlami finansowania dziatan jest budzet samorzadowy. Finansowanie uzaleznione bedzie
od s$rodkow zaplanowanych w uchwale budzetowej na kazdy kolejny rok. Mozliwe jest finansowanie
dziatan ze $rodkéw pozyskanych na realizacje projektow i programoéw zglaszanych we wnioskach
grantowych, konkursowych, programach celowych.

6. Monitoring i ewaluacja

Program zaklada jego monitoring w czwartym kwartale 2023 oraz w czwartym kwartale 2026.
Monitorowanie realizacji Programu bedzie si¢ odbywaé przez sprawozdawczos¢ dokonywang

w oparciu o wskazniki dziatan, ktora w szczegolnosci dotyczy¢ bedzie:
‘instytucji pomagajacych osobom dotknietym przemoca w rodzinie

-form udzielanej pomocy osobom dotknietym/zagrozonym przemoca w rodzinie
-form dziatan kierowanych do 0sdb stosujacych przemoc w rodzinie

Na ewaluacj¢ Programu begdzie si¢ sktada¢ analiza rocznych sprawozdan z wykonywanych zadan
w ramach programow wykonawczych oraz raporty z monitoringow.

7. Podsumowanie

Powiatowy Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie i Ochrony Ofiar Przemocy stanowi
strategie dziatan na lata 2021 -2026, ktérych cel odnosi si¢ do ograniczenia zjawiska przemocy
w rodzinie i skutecznej pomocy osobom doznajacym przemocy na terenie powiatu zawiercianskiego.
Program zaklada zwigkszenie oddzialywan wobec 0sob stosujacych przemoc w rodzinie oraz zwigkszenie
zakresu/tematyki szeroko rozumianej profilaktyki przemocy domowe;j.

Program w swoich zapisach obejmuje dzialania o charakterze:
-profilaktycznym i prewencyjnym

-informacyjnym i psychoedukacyjnym

‘psychokorekcyjnym i terapeutycznym

‘interwencyjnym

Szczegotowe dziatania Programu adresowane do kolejnych grup odbiorcow opisuja jego programy
wykonawcze:

-Powiatowy program profilaktyczny w zakresie promowania iwdrazania prawidlowych metod
wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach zagrozonych przemocq
w rodzinie w powiecie zawiercianskim na lata 2021 — 2026

-Powiatowy program oddzialywan korekcyjno — edukacyjnych dla osoéb stosujgcych przemoc w rodzinie
na lata 2021 — 2026

-Powiatowy  program  psychologiczno —  terapeutyczny dla  0sob  stosujgcych — przemoc
w rodzinie na lata 2021 — 2026

Ze wzgledu na interdyscyplinarny charakter Programu jego realizacja bedzie odbywala si¢ przez caty
okres trwania Programu we wspoélpracy z poszczeg6lnymi gminami. Sposob spetnienia poszczegdlnych
celow idziatan zawartych w Programie jest dostosowany do konkretnych zadan, ktére zapewnia jego
efektywnos$¢ 1 skuteczno$¢. Realizacja Programu przyczyni si¢ do ograniczenia zjawiska przemocy
w rodzinie. TreSci zawarte w Programie majg elastyczny charakter, dzieki temu mozliwe bedzie
realizowanie lokalnych programéw dostosowanych do specyfiki potrzeb wystepujacych na danym terenie.
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8. Zalaczniki

Zatacznik nr 1: Powiatowy program profilaktyczny w zakresie promowania
i wdrazania prawidtowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci
w rodzinach zagroZonych przemocq w rodzinie w powiecie zawiercianskim na lata 2021 — 2026

Zalacznik nr 2: Powiatowy program oddzialywan korekcyjno — edukacyjnych dla osob stosujgcych
przemoc w rodzinie na lata 2021 — 2026

Zalacznik nr 3: Powiatowy program psychologiczno — terapeutyczny dla osoéb stosujgcych przemoc
w rodzinie na lata 2021 — 2026

Spis tabel:

Tabela 1. Liczba spraw w powiecie zawiercianskim oraz liczba oséb skazanych zart. 207 KK
Tabela 2. Ilo$¢ przestgpstw zwigzanych z przemoca w powiecie zawiercianskim w latach 2018 — 2020
Tabela 3. Interwencje domowe Policji w powiecie zawiercianskim w latach 2018— 2020
Tabela 4. Liczba os6b doznajacych przemocy domowej w powiecie zawiercianskim w latach 2018 — 2020
Tabela 5.Liczba o0s6b stosujacych przemoc domowag w powiecie zawiercianskim w latach 2018 — 2020
Tabela 6. Realizacja Powiatowego programu oddziatywan korekcyjno - edukacyjnych dla oséb stosujacych
przemoc w rodzinie

Tabela 7. Ilos¢ interwencji w zwigzku z wystepowaniem przemocy w rodzinie wg gmin w latach 2018 —
2020

Tabela 8. Realizacja procedury ,,Niebieska Karta” w powiecie zawiercianskim w latach 2018 — 2020
Tabela 9. Liczba zalozonych Niebieskich Kart przez Policj¢ w latach 2018 - 2020

Tabela 10. Poradnictwo w zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie prowadzone przez osrodki
pomocy spotecznej W powiecie zawiercianskim w latach 2018 — 2020
Tabela 11. Zestawienie danych Os$rodka Interwencji Kryzysowej z zakresu przeciwdziatania przemocy
w rodzinie za lata 2018 - 2020

Spis wykreséw:

Wykres nr 1 Ryzyko przemocy i naduzywania alkoholu
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Zalacznik Nr 1 do Powiatowego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie
oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata 2021 - 2026

POWIATOWY PROGRAM PROFILAKTYCZNY W ZAKRESIE PROMOWANIA I WDRAZANIA
PRAWIDLOWYCH METOD WYCHOWAWCZYCH W STOSUNKU DO DZIECI W RODZINACH
ZAGROZONYCH PRZEMOCA W RODZINIE NA LATA 2021 - 2026

1. Zalozenia programowe

Rodzina odgrywa ogromna role w zyciu kazdego czlowieka. Do prawidlowego rozwoju dziecka
niezbedna jest atmosfera akceptacji i mitosci, wlasciwa opieka iochrona, ktéra zapewni¢ ma dziecku
poczucie bezpieczenstwa.

Dzieci, ktore wzrastaja wsrod przemocy w domu, czesto sa zapomnianymi ofiarami przemocy. Doznaja
jej nie tylko wtedy, gdy sa zaniedbywane przez bliskich lub bezposrednio do§wiadczaja przemocy, ale takze
wtedy, gdy sg jej swiadkami”. Konsekwencje przemocy wobec dzieci mogg by¢ drastyczne i trwate. Zawsze
niekorzystnie wplywaja na rozwoj dziecka.

Majac na uwadze fakt, iz dziecku irodzinie doswiadczajacej przemocy nalezy sie¢ pomoc
i wsparcie, zostal opracowany Powiatowy Program Profilaktyczny w zakresie promowania i wdrazania
prawidtowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach zagrozonych przemocq w rodzinie
na lata 2021 - 2026 zgodnie zart. 6. ust. 3 pkt. 2 ustawy zdnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu
przemocy w rodzinie.

Obowigzkiem panstwa oraz stuzb do tego wyznaczonych jest ochrona rodziny, w tym bezpieczenstwa
dzieci w rodzinie, planowanie i realizacja systemowych dziatan temu sluzacych uwzgledniajacych potrzeby
i specyfike lokalnych uwarunkowan spoteczno - kulturowych, czynnikéw biosocjologicznych

Na potrzeby Powiatowego Programu Profilaktycznego w zakresie promowania i wdrazania
prawidtowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach zagrozonych przemocq w rodzinie
dokonano diagnozy problemu przemocy na terenie powiatu zawiercianskiego, opierajac si¢ na danych za
lata 2018 - 2020, otrzymanych z o$rodkéw pomocy spolecznej zterenu powiatu zawiercianskiego oraz
Komendy Powiatowej Policji w Zawierciu.

Tabela 1. Dziatania podejmowane przez Komende¢ Powiatowa Policji w Zawierciu, w latach 2018 - 2020,
w zwiazku z przemoca w rodzinie

Rok Interwencje domowe Liczba zatozonych Liczba wszczetych
Niebieskich Kart postepowan z art. 207 kk

2018 2379 214 49

2019 2113 273 120

2020 1885 229 108

Zrédio:

Monitoring  Strategii Integracji i Rozwigzywania Problemow Spotecznych w Powiecie

Zawiercianskim na lata 2011-2020, dane Komendy Powiatowej Policji w Zawierciu za 2020r.

Tabela 2. Dane statystyczne z Komendy Powiatowej Policji w Zawiercie na lata 2018 — 2020 dotyczace
problemu przemocy w rodzinie

Rok Liczba oséb Liczba osob stosujacych Liczba oséb
doznajacych przemocy przemoc domow3a stosujacych przemoc
domowej ogélem: ogolem: w rodzinie bedacych pod
wplywem alkoholu
2018 244 213 125
w tym: w tym: w tym:
kobiet - 191 kobiet - 16 kobiet - 8
mezezyzn - 26 mezezyzn - 197 mezezyzn - 117
matoletnich — 26
2019 303 275 144
w tym: w tym: w tym:
kobiet - 243 kobiet - 13 kobiet - 4
mezezyzn - 31 mezcezyzn - 260 mezezyzn - 138
matoletnich- 29
2020 229 229 110
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w tym:

kobiet - 205
mezezyzn - 15
matoletnich - 9

w tym:
kobiet - 14
mezezyzn - 215

w tym:
kobiet - 4
mezezyzn - 106

Zrédlo:  Monitoring  Strategii  Integracji i Rozwigzywania Probleméw  Spolecznych w Powiecie
Zawiercianskim na lata 2011-2020., dane Komendy Powiatowej Policji w Zawierciu za 2020r.

Analiza powyzej zebranego materialu z Komendy Powiatowej Policji w Zawierciu, wskazuje na
zmiennos$¢ skali wystepowania przemocy wobec matoletnich na przestrzeni kilku lat (w poréwnaniu do lat
poprzednich dane za 2020r. wykazuja tendencje spadkowa — nalezy jednak uwzgledni¢ sytuacje

epidemiologiczng w kraju spowodowana Covid 19 i wynikajace z niej ograniczenia)

Tabela 3. Dane statystyczne z o§rodkéw dzialajacych na rzecz przeciwdziatania przemocy w rodzinie

Rok 2018 2019 2020
Liczba oséb objetych przez osrodki
pomocy spotecznej pomoca 124 36 111
z powodu przemocy
w rodzinie
Liczba o0s6b objetych dzialaniem 745 673
Zespotow Interdyscyplinarnych 414
Liczba o0s6b objetych pomoca
w ramach Os$rodka Interwencji 11 8 7
Kryzysowej (schronienie)

Zrédlo:  Monitoring  Strategii Integracji i Rozwigzywania Probleméw  Spolecznych w Powiecie

Zawiercianskim na lata 2011-2020, dane osrodkow pomocy spolecznej powiatu zawiercianskiego za 2020r,
dane Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Zawierciu - Osrodek Interwencji Kryzysowej

Przedstawione dane wskazuja, iz przemoc domowa na terenie powiatu zawiercianskiego przyjmuje
rozmiary, ktore warunkujg konieczno$¢ zaplanowania i realizacji dziatan profilaktycznych i prewencyjnych.
Na terenie powiatu zawiercianskiego funkcjonuja Zespoty Interdyscyplinarne, ktorych zadaniem jest
udzielanie pomocy rodzinom w kryzysie, zagrozonych lub dotknietych przemoca czy niewydolnych
wychowawczo. Oddzialtywania Zespotéw ukierunkowane sg na rozwigzanie konkretnego problemu
w rodzinie, a ich celem jest przeciwdziatanie nastepstwom zaistnienia trudno$ci. Do zadan Zespotow nalezy
rowniez zintegrowanie oddzialtywan na rodzing i budowanie dla niej sieci wsparcia oraz wspomaganie
dzieci poprzez wyposazenie rodzicow w umiejetnosci zwigzane z prawidlowym pelnieniem roli rodzica
i cztonka rodziny.

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Zawierciu w ramach dziatan na rzecz przeciwdzialania
przemocy w rodzinie, realizuje Powiatowy Program Oddziatywan Korekcyjno - Edukacyjny dla osob
stosujacych przemoc w rodzinie. Po uptywie 3 miesigcy od jego zakonczenia przeprowadzana jest
ewaluacja, natomiast w okresie 3 lat po ukonczeniu programu prowadzony jest monitoring o0sob
uczestniczacych w programie. W latach 2018 — 2019r. program Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
w Zawierciu realizowato po 2 edycje programu rocznie. Pierwsza przeznaczona dla mieszkancéw powiatu
zawiercianskiego, natomiast druga przeznaczona byta dla osadzonych w Zakladzie Karnym Oddziat
Ciggowice.

Tabela 4. Dane dotyczace Powiatowego Programu Oddziatywan Korekcyjno - Edukacyjnych dla osob
stosujacych przemoc w rodzinie w latach 2018 - 2020

Powiatowy Program  Oddziatywan
Korekcyjno-Edykacyjny

2018 2019 2020

dla  oséb

stosujacych przemoc w rodzinie

Liczba 0s0b
W programie

uczestniczacych

35

40

16

Liczba o0séb, ktore ukonczyly program

23

23
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Zrédio:

Monitoring Strategii

Integracji

i Rozwigzywania Problemow Spotecznych w Powiecie

Zawiercianskim na lata 2011-2020, dane Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie Zawiercie za 2020r.

Istnieje potrzeba wdrozenia w zycie programu profilaktycznego, ktérego celem bedzie udzielanie

specjalistycznej pomocy,

zwlaszcza w zakresie

promowania

1 wdrozenia

prawidlowych metod

wychowawczych w stosunku do dzieci zagrozonych i/lub dotknigtych przemoca w rodzinie. Troskliwa,
wspierajaca siatka opiekuncza ma mozliwos¢ ostabi¢ wptyw przemocy na dziecko, dzigki ktorej dzieci beda
w stanie odbudowac¢ swoje poczucie wartosci i wrazliwosci i by¢ chronione w rodzinie.

2. Adresaci programu

Powiatowy program profilaktyczny w zakresie promowania
wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach zagrozonych przemoca w rodzinie jest kierowany

w szczegdlnosci do:

i wdrazania prawidtlowych metod

‘rodzin zagrozonych i dotknigtych problemem przemocy w rodzinie w powiecie zawiercianskim

‘rodzin przezywajacych trudnosci w wypetnianiu funkcji opiekunczo-wychowawczych

‘rodzin sprawujacych pieczg zastgpcza

-wychowankow pieczy zastepczej

-spotecznosci lokalnej powiatu zawiercianskiego

‘instytucji zajmujacych si¢ pomocg rodzinie

3. Cele programowe

Cel gtéwny:

Glownym celem Programu jest promowanie iwdrazanie prawidlowych metod wychowawczych
w stosunku do dzieci w rodzinach dotknigtych izagrozonych przemoca w powiecie zawiercianskim,
aw konsekwencji zapobieganie powielaniu niewlasciwych wzorcow wychowawczych i profilaktyka
przemocy domowej, przeciwdziatanie krzywdzeniu dzieci.

Cele operacyijne:

‘T0zw0j specjalistycznych form pomocy dzieciom w rodzinach zagrozonych przemoca w rodzinie

- zwigkszenie wiedzy mieszkancow o instytucjach pomocowych i mozliwosciach uzyskania wsparcia

‘wzmacnianie pozytywnych postaw rodzicielskich i metod wychowawczych w spotecznos$ci lokalnej

‘podnoszenie kompetencji zawodowych pracownikdéw instytucji dziatajacych na rzecz pomocy rodzinom
Zagrozonym przemocg oraz na rzecz zwalczania i zapobiegania przemocy w rodzinie

Uwzgledniajac zaplanowane do realizacji cele, dla potrzeb Programu ich realizacja bedzie obejmowaé
dziatania ze wszystkich poziomoéw profilaktyki:

-profilaktyke uniwersalna
-profilaktyke selektywna
-profilaktyke wskazujaca

4. Zaplanowane kierunki dzialan/wskazniki

cel operacyjny

kierunki dzialan

wskazniki

rozwoj specjalistycznych form
pomocy dzieciom w rodzinach
zagrozonych przemocg w rodzinie

zapewnienie specjalistycznej
pomocy dzieciom w rodzinach
zagrozonych przemocg w rodzinie

prowadzenie indywidualnych lub
grupowych konsultacji; innych
indywidualnych i grupowych form
pomocy i wsparcia dla dzieci i
rodzin, w tym warsztatow
podnoszacych kompetencje

ilos¢ i zakres zastosowanych form
specjalistycznej pomocy/ilo§é
uczestnikow

ilo$¢ konsultacji, ilos¢ 0so6b
uczestniczacych
ilos¢ i rodzaje realizowanych form

specjalistycznej pomocy, analiza
aktywnosci
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wychowawcze

udzielanie specjalistycznej pomocy
psychologicznej, pedagogicznej i
wsparcia w sytuacji kryzysowej

1 zaangazowania uczestnikow
i realizatorow

zwigkszenie wiedzy mieszkancow
o instytucjach pomocowych

1 mozliwo$ciach uzyskania
wsparcia

upowszechnienie informacji
o instytucjach pomocowych
W powiecie

rozpowszechnianie materiatow
promocyjnych i informacyjnych
(broszurki, ulotki, plakaty,
czasopisma i publikacje z zakresu
przeciwdzialania przemocy

w rodzinie, materialy umieszczane
w mediach spoteczno$ciowych

i z wykorzystaniem komunikacji
zdalnej)

udzielanie informacji

o instytucjach, placowkach,
organizacjach pozarzadowych
dziatajacych na rzecz pomocy
dziecku, rodzinie

1 przeciwdzialajacych przemocy

ilo$¢ materiatéw informacyjnych,
ich forma, tre$¢, sposob publikacji,
ilos$¢ potencjalnych odbiorcow

wzmacnianie pozytywnych postaw
rodzicielskich i metod
wychowawczych w spotecznosci
lokalne;j

propagowanie pozytywnych
postaw rodzicielskich i metod
wychowawczych w spotecznosci
lokalne;j

wspieranie rodzin we wzmacnianiu
1 odzyskaniu zdolnosci do
prawidtowego funkcjonowania
poprzez udzielanie ustawowej
pomocy

w tym prac¢ socjalng, poradnictwo
rodzinne, poradnictwo prawne,
poradnictwo psychologiczne

ilo$¢ 1 forma inicjatyw
propagujacych tresci
profilaktyczne

1 psychoedukacyjne

ilo$¢ rodzin objetych wsparciem,
rodzaje wsparcia/ ilo§¢
uczestnikow/odbiorcow wsparcia
w tym dzieci

podnoszenie kompetencji
zawodowych pracownikow
instytucji dziatajacych na rzecz
pomocy rodzinom zagrozonym
przemoca oraz na rzecz zwalczania
i zapobiegania przemocy w
rodzinie

spotkania tematyczne dla
pracownikow instytucji
dziatajacych na rzecz pomocy
rodzinom zagrozonym przemoca
oraz na rzecz zwalczania

i zapobiegania przemocy

w rodzinie

organizowanie spotkan stuzacych
wymianie do§wiadczen miedzy
instytucjami, prowadzenie dobrych
praktyk oraz sprawny

przeptyw informacji.

ilos¢ i rodzaj spotkan
zakres tematyczny spotkan
ilo§¢ zaplanowanych

1 wdrozonych wspélnych
inicjatyw/wspolnych praktyk

5. Realizatorzy

Realizatorami Programu beda specjalisci Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Zawierciu przy
wspotpracy podmiotéw, dziatajacych na rzecz pomocy rodzinie w powiecie zawiercianskim oraz przy
wspotpracy placowek o$wiatowych i opiekunczo - wychowawczych.

6. Zakladane rezultaty
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Poprzez promowanie i wdrazanie prawidlowych metod wychowawczych, oczekuje si¢ zmniejszenia skali
problemu przemocy w rodzinie w powiecie zawiercianskim. Dziatania wykonywane w ramach Programu
maja pomoc w:

‘poprawie wydolno$ci wychowawczej rodzin dotknietych oraz zagrozonych przemocg domowa

‘wzmocnieniu rodziny w wypelnianiu swoich zadan, a tym samym poprawie warunkow rozwoju dzieci
i mtodziezy

-zmianie postaw spotecznych wobec problemu przemocy w rodzinie

‘podniesieniu poziomu $wiadomosci spotecznej w zakresie mozliwosci uzyskania wsparcia i pomocy ze
strony instytucji na terenie powiatu zawiercianskiego

‘wzroscie wiedzy ikompetencji os6b zaangazowanych w prace zrodzing z zakresu problematyki
przemocy domowej oraz prawidlowego wypelniania rdl rodzicielskich

‘podniesienie jako$ci ustug w zakresie pomocy dziecku i rodzinie w powiecie zawiercianskim
7. Monitoring i ewaluacja

Program zaktada jego monitoring w czwartym kwartale 2023 oraz w czwartym kwartale 2026r. poprzez
analize wskaznikow:

- formy udzielonego wsparcia specjalistycznego dzieciom w rodzinach zagrozonych przemocy
w rodzinie;

- formy rozpowszechniania informacji o instytucjach pomocowych;

- liczba irodzaje podjetych inicjatyw majacych na celu propagowanie pozytywnych postaw rodzicielskich
i metod wychowawczych w spotecznosci lokalnej

- liczba spotkan dla pracownikéw instytucji dzialajacych na rzecz pomocy rodzinom zagrozonym przemoca.

Program pozostaje w $cistej spojnosci z Powiatowym Programem Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata 2021 — 2026 ibegdzie wspdlnie znim
monitorowany jako, ze niektore dzialania obu Programow sa ze soba zbiezne.

Ewaluacja ma na celu ocen¢ wartosci Programu, a uzyskane informacje moga by¢ pomocne
dla dalszego planowania dziatan i ewentualnego rozwoju Programu. Zaplanowano ewaluacj¢ on-going,
czyli biezaca, wykonywang dla potrzeb programu i realizacji jego poszczegdlnych dziatan.

8. Zrodla finansowania

Zrédlem finansowania zadah Powiatowego Programu Profilaktycznego w zakresie promowania
i wdrazania prawidtowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci zagrozonych przemocg na lata
2021 — 2026 beda srodki wlasne.
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Zalacznik Nr 2 do Powiatowego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie
oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata 2021 - 2026

POWIATOWY PROGRAM ODDZIALYWAN KOREKCYJNO - EDUKACYJNYCH DLA OSOB
STOSUJACYCH PRZEMOC W RODZINIE NA LATA 2021 - 2026

1. Zalozenia programowe

Ustawa o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie w art. 4 wskazuje na koniecznos¢ stosowania wobec
0s6b stosujacych przemoc w rodzinie oddziatywan korekcyjno - edukacyjnych. W art. 6 ust. 4 ustawy
okreslono, ze do =zadan zzakresu administracji rzadowej, realizowanych przez powiat nalezy
w szczegolnosci opracowywanie i realizacja programow oddziatywan korekcyjno - edukacyjnych dla osob
stosujacych przemoc w rodzinie.

Idea oddziatywan korekcyjno - edukacyjnych wobec sprawcdéw przemocy w rodzinie wywodzi si¢
z przekonania, ze zachowania przemocowe Ww rodzinie sg wyuczone 1 przejmowane z pokolenia na
pokolenie. Istnieje mozliwo$¢ korekty takich zachowan poprzez edukacj¢ niezbedna do uswiadomienia
sprawcy, ze zachowania takie maja w istocie charakter przemocy wobec osoby najblizszej. Ukierunkowane
sg rowniez na zmian¢ zachowan i postaw 0sob stosujacych przemoc i maja na celu zmniejszenie ryzyka
ponownego zranienia o0s6b doznajacych przemocy jak rowniez zwigkszenie samokontroli i nauki
konstruktywnych sposobow wspotzycia w rodzinie i spoteczenstwie.

Programy korekcyjno — edukacyjne winny by¢ realizowane w szczego6lnosci zgodnie z zapisami:

‘Ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (tj. Dz.U. z2020r poz. 956
Z p6zn.zm)

‘Rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 22 lutego 2011r. w sprawie standardu
podstawowych ustug $wiadczonych przez specjalistyczne osrodki wsparcia dla ofiar przemocy
w rodzinie, kwalifikacji osob zatrudnionych w tych o$rodkach, szczegdtowych kierunkow prowadzenia
oddzialywan korekcyjno-edukacyjnych wobec 0séb stosujacych przemoc w rodzinie oraz kwalifikacji osob
prowadzacych oddziatywania korekcyjno-edukacyjne (Dz.U. Nr 50, poz.259)

-Zalgcznika nr 1,, Nakitady budzetu panstwa na rok 2021 w zwigzku z uchwaleniem Krajowego Programu
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie” do Krajowego Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie
na rok 2021 przyjetego Uchwatg Rady Ministréw Nr 16 z dnia 1lutego 2021 (M.P.z 2021 poz. 235) — do
czasu jego obowigzywania

-Ustawy z dnia 12 marca 2004r. o pomocy spotecznej (tj. Dz. U. z 2020r., poz. 1876 z p6zn. zm)
-Ustawy z dnia 6 czerwca 1997r. Kodeks karny (tj. Dz.U. z 2020r, poz. 1444 z p6zn. zm.)

Powiatowy Program Oddzialywan Korekcyjno — Edukacyjnych dla Osob Stosujgcych Przemoc
w Rodzinie na lata 2021 — 2026 stanowi Zalacznik nr 2 do Powiatowego Programu Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata 2021 - 2026

2. Adresaci Programu

Oddziatywania korekcyjno-edukacyjne dla o0s6b stosujacych przemoc w rodzinie skierowane sa
w szczegolnosci do:

-0s6b skazanych za czyny zwigzane ze stosowaniem przemocy Ww rodzinie, odbywajacych kare
pozbawienia wolnosci w zaktadach karnych, albo wobec ktérych sad warunkowo zawiesit wykonanie kary,
zobowigzujac do uczestnictwa w oddzialywaniach korekcyjno - edukacyjnych,

-0s0b stosujacych przemoc w rodzinie, ktore uczestnicza w terapii leczenia uzaleznienia od
alkoholu lub narkotykéw, lub innych $rodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowych albo $rodkdéw
zastepczych, dla ktorych oddziatywania korekcyjno - edukacyjne moga stanowi¢ uzupetnienie podstawowej
terapii,

-0s0b, ktére w wyniku innych okolicznosci zglosza si¢ do uczestnictwa w programie korekcyjno —
edukacyjnym

-uczestnikami Programu moga by¢ rowniez wszystkie osoby stosujace przemoc w rodzinie zglaszajace
gotowos¢ poddania si¢ oddzialywaniom korekcyjno - edukacyjnym Programu niezaleznie od dzialan
prowadzonych przez instytucje pomocowe na terenie powiatu zawiercianskiego
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3. WarunKki uczestnictwa w Programie

-uczestnikami  Programu nie mogg by¢ osoby zpowaznymi zaburzeniami emocjonalnymi,
w szczego6lnosci z zaburzeniami osobowosci antyspotecznej oraz z zaburzeniami osobowosci pogranicznej,
gdyz ich udzial w programie moéglby tworzy¢ powazne przeszkody w realizacji zaje¢ edukacyjno -
korekcyjnych

-0sobe stosujaca przemoc w rodzinie, u ktoérej rozpoznano uzaleznienie od alkoholu lub
narkotykow, lub innych $rodkow odurzajacych, substancji psychotropowych albo $rodkéw zastepczych,
kieruje si¢ w pierwszej kolejnosci na terapig¢ uzaleznienia

4. Zasady udzialu w Programie

-warunkiem uczestnictwa w Programie jest pomyS$lna kwalifikacja uczestnika, poprzedzona wstepna
diagnoza cech osobistych istotnych w pracy korekcyjnej

‘podstawa udzialu w zajeciach korekcyjno — edukacyjnych jest zawarcie przez uczestnika kontraktu,
ktory stanowi zbior regul, ktorych uczestnik zgadza sie przestrzegac iktory potwierdza wilasnorecznym
podpisem

W ramach kontraktu uczestnik zobowigzuje si¢ do:
- niestosowania przemocy, w szczegolnosci wobec cztonkdéw rodziny

- nienaduzywania alkoholu i innych §rodkéw psychoaktywnych, a w razie ich naduzycia podjgcia leczenia
odwykowego

- poszanowania zasad wspolzycia spotecznego
- regularnego uczestnictwa w zaje¢ciach programu korekcyjno — edukacyjnego

- kontynuowania uczestnictwa w innych formach korekcyjno - edukacyjnych, w razie stwierdzenia takiej
potrzeby przez prowadzacych program

-udzial w zajeciach uczestnicy potwierdzaja kazdorazowo wlasnorgcznym podpisem na liscie
obecnosci, w przypadku zaje¢ indywidualnych rowniez wymagane jest udokumentowanie ich
odbycia poprzez ztozenie podpisu na liscie obecnosci

5. Cele programowe

Podstawowym celem kazdego programu oddzialywan korekcyjno — edukacyjnych jest powstrzymanie
osoby stosujacej przemoc przed dalszym jej stosowaniem wobec osoby najblizsze;j.

Cele programu oddzialywan korekcyjno - edukacyjnych okreslono w Rozporzqdzeniu Ministra Pracy
i Polityki Spotecznej z dnia 22 lutego 2011 roku w sprawie standardu podstawowych ustug swiadczonych
przez specjalistyczne osrodki wsparcia dla ofiar przemocy w rodzinie, kwalifikacji 0sob zatrudnionych
w tych osrodkach, szczegotowych kierunkow prowadzenia oddziatywan korekcyjno - edukacyjnych wobec
0sob stosujgcych przemoc w rodzinie oraz kwalifikacji osob prowadzgcych oddziatywania korekcyjno -
edukacyjne (Dz. U. Nr 50, poz. 259), wydanym na podstawie art. 5 ustawy
o0 przeciwdziataniu przemocy w rodzinie.

W §4 Rozporzadzenia wskazano, ze oddziatywania korekcyjno - edukacyjne wobec osob stosujacych
przemoc w rodzinie prowadzone sg w celu:

‘powstrzymania osoby stosujacej przemoc w rodzinie przed dalszym stosowaniem przemocy

- rozwijania umiejetnosci samokontroli i wspotzycia w rodzinie;

-ksztaltowania umiejetnosci w zakresie wychowywania dzieci bez uzywania przemocy w rodzinie
‘uznania przez osobe¢ stosujacg przemoc w rodzinie swojej odpowiedzialnos$ci za stosowanie przemocy
-zdobycia i poszerzenia wiedzy na temat mechanizméw powstawania przemocy w rodzinie

-zdobycia umiejetnosci komunikowania si¢ irozwigzywania konfliktow w rodzinie bez stosowania
przemocy

-uzyskania informacji o mozliwos$ciach podejmowania dziatan terapeutycznych
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6. Realizatorzy

Realizatorem Powiatowego Programu Oddziatywan Korekcyjno — Edukacyjnych dla Osob Stosujgcych
Przemoc w Rodzinie na lata 2021 — 2026 jest Powiat Zawiercianski, w imieniu ktérego dziata Powiatowe
Centrum Pomocy Rodzinie w Zawierciu.

Realizacja Programu odbywa si¢ w Scistej wspolpracy z:

-o$rodkami pomocy spoteczne;j

-Zespotami Interdyscyplinarnymi

-Policja

-sgdami, kuratorami sagdowymi

-prokuratura

Oddziatywania korekcyjno — edukacyjne s3 prowadzone przez dwie osoby. Dopuszcza si¢ poszerzenie
grona specjalistow w zalezno$ci od omawianej tematyki na zajeciach.

Osoby wytypowane do prowadzenia oddzialywan korekcyjno - edukacyjnych winny posiadac
kwalifikacje zgodne z §9 Rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityki Spolecznej z dnia 22 lutego 2011r.
w sprawie standardu podstawowych ustug swiadczonych przez specjalistyczne osrodki wsparcia dla ofiar
przemocy w rodzinie, kwalifikacji osob zatrudnionych w tych os$rodkach, szczegétowych kierunkow
prowadzenia oddziatywan korekcyjno - edukacyjnych wobec o0sob stosujacych przemoc w rodzinie oraz
kwalifikacji os6b prowadzacych oddzialywania korekcyjno - edukacyjne (Dz.U. Nr 50, poz.259):

1) ukonczyty studia II stopnia na jednym z kierunkoéw: psychologia, pedagogika, pedagogika specjalna, nauki
o rodzinie, politologia, politologia inauki spoteczne w zakresie pedagogiki opiekunczo-wychowawczej,
resocjalizacji lub pracy socjalnej, albo na innym kierunku uzupelionym studiami podyplomowymi
w zakresie psychologii, pedagogiki, resocjalizacji;

2) posiadaja zaswiadczenie o ukonczeniu szkolen w zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie
w wymiarze co najmniej 100 godzin, wtym w wymiarze 50 godzin w zakresie pracy z osobami
stosujgcymi przemoc w rodzinie;

3) maja udokumentowany co najmniej 3-letni staz pracy w instytucjach realizujacych zadania na rzecz
przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Prowadzacy Program, po jego zakonczeniu, sa zobowigzani sporzadzi¢ ,,Diagnoze funkcjonowania
spotecznego 1 interpersonalnego uczestnika Powiatowego programu oddzialywan korekcyjno -
edukacyjnych dla osob stosujqcych przemoc w rodzinie oraz sprawozdanie koncowe z jego realizacji.

7. Spos6b realizacji Programu

-Powiatowy program oddzialywan korekcyjno — edukacyjnych dla o0sob stosujgcych przemoc
w rodzinie realizowany bedzie w okresie obowigzywania Powiatowego Programu Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata 2021 — 2026

-zaj¢cia beda prowadzone w systemie zamknietym tj. w statej grupie

-Program obejmuje spotkania grupowe z mozliwos$cig konsultacji/spotkan indywidualnych uzaleznionych
od potrzeb uczestnikow

-grupa korekcyjno - edukacyjna liczy nie wigcej niz 15 os6b, w uzasadnionych przypadkach liczba
uczestnikow moze by¢ wyzsza niz 15

-cykl zaje¢ obejmuje minimum 60 godzin, realizowanych systematycznie, z przerwami nie dtuzszymi niz
tydzien; od tej zasady mozliwe sa kilkudniowe odstgpstwa wynikajace z umiejscowienia
w kalendarzu $wigt ipozostatych dni wolnych od pracy lub innych obiektywnie wynikajacych
i niemozliwych do przewidzenia okolicznosci

-obligatoryjny poziom obecnosci na zaj¢ciach niezbedny do ukoficzenia programu wynosi 80%
-udzial uczestnikdw w programie jest bezptatny
8. Zawarto$¢ merytoryczna tresci programowych

Ramowe tresci programowe obejmujg w szczegdlnosci:

1d: 20F611D7-B8D3-4DSE-BD34-18041A8A0AC4. Podpisany Strona 3



-spoteczno — kulturowe zrodta i okoliczno$ci towarzyszace przemocy

‘problemy wtadzy i kontroli w relacjach interpersonalnych

‘planowanie i rozwijanie samokontroli

-uzaleznienia i patologie spoleczne

-obszary komunikacji interpersonalnej

wzmacnianie pozytywnych standardéw zycia rodzinnego, rodzina jako warto$¢

-kategorie przemocy

-wplyw przemocy domowej na dzieci, ich rozwdj i wychowanie

-szacunek i tolerancja dla domownikow, w tym 0sob starszych, 0sob z niepetnosprawnosciami
‘mozliwo$ci podejmowania przez osobe stosujaca przemoc roznych form oddziatywan terapeutycznych
Szczegdtowa tematyka spotkan jest opracowywana przez osoby prowadzace program.

W razie potrzeb rekomenduje si¢ realizowanie programow wspierajacych dla oséb stosujacych przemoc
w rodzinie zmierzajacych do utrwalenia iwzmocnienia zmian zapoczatkowanych oddzialywaniami
korekcyjno-edukacyjnymi.

9. Monitoring i ewaluacja

‘przeprowadzenie badania ankietowego wsrod uczestnikow zakwalifikowanych do programu, przed
rozpoczeciem programu oraz po zakonczeniu oddziatywan korekcyjno — edukacyjnych

‘monitorowanie sytuacji uczestnikdw, ktorzy ukonczyli program iich rodzin przez okres 3 lat od
zakonczenia oddzialywan korekcyjno — edukacyjnych, we wspolpracy z oSrodkami pomocy spolecznej,
Policja oraz sadami, prokuratura

10. Zrédta finansowania Programu

Opracowanie irealizacja Programu jest zadaniem powiatu z zakresu administracji rzadowej
i jest finansowana z budzetu panstwa.
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Zalacznik Nr 3 do Powiatowego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie
oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata 2021 - 2026

POWIATOWY PROGRAM ODDZIALYWAN PSYCHOLOGICZNO - TERAPEUTYCZNYCH DLA
OSOB STOSUJACYCH PRZEMOC W RODZINIE NA LATA 2021 - 2026

1. Zalozenia programowe

Programy psychologiczno-terapeutyczne dla osob stosujacych przemoc w rodzinie sa realizowane
zgodnie z zapisami Krajowego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie.

Wojewoda Slaski, dzialajac na podstawie art.7 ust.l pkt1ustawy zdnia 29 lipca 2005 roku
o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz.U. z 2020, poz.218 ze zm.) w dniu 29 marca 2021 ustalit
»Zalecenia dotyczgce opracowania irealizacji programow psychologiczno — terapeutycznych dla 0sob
stosujgcych przemoc w rodzinie na terenie wojewodztwa Slgskiego na rok 2021

W Zaleceniach zostat okreslony podstawowy kierunek dziatan programowych, ktéry ma prowadzi¢ do
zmiany wzorcOw zachowan.

Dziatania programowe winny by¢ realizowane w szczegolnosci zgodnie z zapisami:

‘Ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (tj. Dz.U. z2020r poz. 956
Z p6zn.zm)

‘Rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 22 lutego 2011r. w sprawie standardu
podstawowych ushlug $wiadczonych przez specjalistyczne osrodki wsparcia dla ofiar przemocy
w rodzinie, kwalifikacji oséb zatrudnionych w tych osrodkach, szczegotowych kierunkow prowadzenia
oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych wobec 0sob stosujacych przemoc w rodzinie oraz kwalifikacji osob
prowadzacych oddziatywania korekcyjno-edukacyjne (Dz.U. Nr 50, poz.259)

-Zalgcznika nr 1,, Nakitady budzetu panstwa na rok 2021 w zwigzku z uchwaleniem Krajowego Programu
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie” do Krajowego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie
na rok 2021 przyjetego Uchwalg Rady Ministrow Nr 16 z dnia 1lutego 2021 (M.P.z 2021 poz. 235) — do
czasu jego obowigzywania

-Ustawy z dnia 12 marca 2004r. o pomocy spotecznej (tj. Dz. U. z 2020r., poz. 1876 z p6zn. zm)

Powiatowy Program Oddziatywan Psychologiczno — Terapeutycznych dla Osob Stosujgcych Przemoc
w Rodzinie na lata 2021 — 2026 stanowi Zalacznik nr 3 do Powiatowego Programu Przeciwdziatlania
Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata 2021 - 2026

2. Adresaci Programu

Oddziatywania psychologiczno — terapeutyczne adresowane do mieszkancéw powiatu zawiercianskiego -
0s0b stosujacych przemoc w rodzinie skierowane sa w szczegdlnosci do:

-0s0b, ktore ukonczyty program korekcyjno - edukacyjny

-0s0b, ktore aktualnie biora udziat w programie korekcyjno — edukacyjnym (cykl jest w koncowej fazie
realizacji oraz prowadzone sa dziatania rekrutacyjne do programu psychologiczno-terapeutycznego) iz
diagnozy dokonanej przez realizatora programu korekcyjno - edukacyjnego wynika takie wskazanie,
a ze strony uczestnika gotowos¢ do dalszej, poglebionej pracy

-osoby, ktére nie uczestniczyly w programie korekcyjno - edukacyjnym, ale prezentuja duzg gotowos$¢
i motywacje do pracy nad korekcja/rozwojem wiasnego funkcjonowania
w relacjach rodzinnych, np. w wyniku innych potwierdzonych stosownie kontaktow ze specjalistami
(terapeutami, psychoterapeutami, innymi specjalistami)

3. WarunKi uczestnictwa i zasady udzialu w Programie

-uczestnikami programu psychologiczno-terapeutycznego moga by¢ osoby, ktére wczesniej ukonczyly
program oddzialywan korekcyjno-edukacyjnych dla 0s6b stosujacych przemoc
w rodzinie, wyrazaja ch¢é¢ udzialu, czego efektem moze by¢ utrwalenie zmian postaw
i zachowan nabytych w trakcie oddzialywan korekcyjno-edukacyjnych

-uczestnikami programu psychologiczno-terapeutycznego mogag by¢ osoby stosujace przemoc
w rodzinie zglaszajace si¢ dobrowolnie lub kierowane przez podmioty i instytucje, np. osrodki pomocy
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spolecznej, powiatowe centra pomocy rodzinie czy zespotly interdyscyplinarne prezentujace gotowos¢ do
pracy wlasnej oraz potwierdzg prace z innymi specjalistami w obszarze korekcji swoich postaw i zachowan

-uczestnikami  Programu nie mogg by¢ osoby zpowaznymi zaburzeniami emocjonalnymi,
w szczego6lnosci z zaburzeniami osobowosci antyspotecznej oraz z zaburzeniami osobowosci pogranicznej,
gdyz ich udziat w programie mogltby tworzy¢ powazne przeszkody w realizacji zajeé

-0sobe stosujaca przemoc w rodzinie, u ktérej rozpoznano uzaleznienie od alkoholu lub narkotykow, lub
innych $rodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych albo $rodkéw zastepczych, kieruje sie
w pierwszej kolejnoséci na terapi¢ uzaleznienia

Rekrutacji dokonuja:

- organizatorzy programu psychologiczno-terapeutycznego, na podobnych zasadach jak w programie
korekcyjno-edukacyjnym, poprzez:

‘rozsylanie informacji do instytucji wspotpracujgcych: sady, prokuratura, osrodki pomocy spotecznej,
policja

-biezgcg wspodtprace z ww. podmiotami

-umieszczanie informacji na stronach internetowych, ulotkach, w materiatach informacyjnych
i promocyjnych

- osoby prowadzace programy korekcyjno — edukacyjne i psychologiczno — terapeutyczne zwtaszcza sposrod
bytych i1 obecnych uczestnikow programu korekcyjno-edukacyjnego

Warunkiem uczestnictwa w Programie jest pomys$lna kwalifikacja uczestnika, poprzedzona wstepna
diagnoza cech osobistych istotnych w pracy

Podstawa udzialu w zajeciach jest zawarcie przez uczestnika kontraktu, stanowigcego zbidr regut,
ktorych uczestnik zgadza si¢ przestrzegaé, co potwierdza wlasnorgcznym podpisem.

W ramach kontraktu uczestnik zobowigzuje si¢ miedzy innymi do:
- poszanowania zasad wspotzycia spotecznego
- regularnego uczestnictwa w zajg¢ciach programu
- aktywnej pracy wlasnej

Udziat w zajeciach uczestnicy potwierdzaja kazdorazowo wlasnorgcznym podpisem na liscie
obecnosci.

4. Cele programowe

Oddziatywania psychologiczno-terapeutyczne wobec 0sob stosujacych przemoc w rodzinie prowadzone
3
w celu zmiany wzorcéOw zachowan imajg prowadzi¢ do kontroli wiasnych zachowan, zaakceptowania
wzorcow zachowan i relacji bez konieczno$ci stosowania przemocy w rodzinie.

Celem priorytetowym Programu jest poprawa jako$ci zycia rodzin z problemem przemocy domowe;j
poprzez rozwijanie iutrwalanie kompetencji sprawcéw przemocy w zakresie komunikacji z osobami
najblizszymi bez stosowania przemocy.

Cele operacyjne sa uzaleznione od diagnozy indywidualnych potrzeb uczestnikow Programu.
W zaleznosci od przyjetej koncepcji programu dziatan dla grupy lub dla indywidualnego uczestnika

oraz od dokonanej diagnozy sytuacji rodzinnej i zyciowej uczestnikow, przyktadowe szczegotowe cele
moga dotyczy¢ obszarow i1 kompetencji:

-zdobycia lub poszerzenia przez uczestnikow wiedzy i umiejetnosci powstrzymywania si¢ od zachowan
przemocowych,

-utrwalenia wyuczonych pozytywnych zmian u 0sob, ktore ukonczyly program korekcyjno-edukacyjny

-ksztaltowania umiejetnosci psychospotecznych (asertywnosci, rozpoznawania iwyrazania emocji,
radzenia sobie w sytuacjach trudnych, konfliktowych, radzenia sobie ze stresem, samokontroli)

‘poszerzania samoswiadomosci, zwlaszcza w kontekScie wlasnych zasobow oraz ograniczen
i negatywnych stereotypow/wzorcow funkcjonowania w relacjach rodzinnych
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-umiejetnosci zwigzanych z budowaniem/odbudowywaniem relacji rodzinnych, partnerskich
‘radzenia sobie ze ztoscig, gniewem
‘postrzegania siebie, obrazu, samooceny
‘wzmacniania adekwatnego poczucia wiasnej wartosci
-akceptacji roli rodzica, partnera
5. Realizatorzy

Realizatorem Powiatowego Programu Oddziatywan Psychologiczno — Terapeutycznych dla Osob
Stosujgcych Przemoc w Rodzinie na lata 2021 — 2026 jest Powiat Zawiercianski, w imieniu ktoérego dziata
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Zawierciu.

Rekomendowane jest realizowanie programu przez jednostki samorzadu terytorialnego szczebla
powiatowego we wspdlpracy z organizacjami pozarzgdowymi.

Realizatorami Programu moga byc¢:

- realizatorzy programoéw korekcyjno-edukacyjnych z doswiadczeniem minimum trzech edycji prowadzenia
programu korekcyjno-edukacyjnego,

-psycholodzy

-psychoterapeuci posiadajacy co najmniej 3-letnie do§wiadczenie zawodowe w pracy
-terapeuci z osobami uwiktanymi w przemoc w rodzinie

-specjalisci

Realizacja Programu moze odbywac si¢ (za zgodg uczestnika) we wspolpracy z:
-o$rodkami pomocy spoleczne;j
-Zespotami Interdyscyplinarnymi
-Policja
-sgdami, kuratorami sagdowymi
‘prokuratura
6. Sposéb realizacji Programu

Realizacja programu  psychologiczno-terapeutycznego  obejmuje spotkania  w formie  dziatan
psychologicznych i/lub specjalistycznych terapeutycznych.

Zajecia wchodzace w sktad programu majg charakter indywidualny/i lub grupowy ibgda obejmowaé
minimum 10 godzin na kazdego uczestnika.

Zawarto$¢ merytoryczna iszczegotowe tresci oraz sposob realizacji programu psychologiczno-
terapeutycznego uwzgledniaja nastepujace obszary tematyczne:

-integracja, budowanie bezpieczenstwa w grupie (w przypadku realizacji programu w formie pracy
grupowej)

-edukacja w zakresie podstawowym dotyczacym problemu przemocy w rodzinie (szczeg6lnie dla osob,
ktore nie uczestniczyty w zajeciach programu korekcyjno - edukacyjnego)

-komunikacja w relacji — style komunikacji: agresywny, ulegty, asertywny
‘rozwijanie i utrwalanie metody komunikacji z osobami najblizszymi, bez stosowania przemocy
‘rola emocji w relacji, umiejetno$¢ wyrazania emocji bez agresji

‘poznawanie siebie w relacjach: diagnozowanie osobistych uwarunkowan, blokad, zasobow majacych
wplyw na funkcjonowanie w relacjach

-analiza swoistych dla danego zwiazku/rodziny czynnikéw zagrozenia i czynnikow wzmacniajacych
pozytywny rozwoj relacji

‘wyznaczanie kierunkow rozwoju relacji zwigzku (rodziny) — strategia wlasnych dziatan uczestnikdéw
programu i wspomagania si¢ specjalistami
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Realizacja programu przebiega w zalezno$ci od specyfiki uczestnikéw, w tym szczegdlnie w zaleznosci
od:

-zdiagnozowanych czynnikow wplywajacych dotychczas i aktualnie na relacje w rodzinach uczestnikow

‘poziomu samo$wiadomosci i motywacji uczestnikow do pracy psychokorekcyjnej

Program moze by¢ realizowany w formie spotkan:

-indywidualnych

‘relacji pary (malzenskich/partnerskich)

-grupowych

W trakcie cyklu programowego poszczegolne formy spotkan mogg by¢ stosowane naprzemiennie.

Powiatowy program oddzialywan psychologiczno — terapeutycznych dla osob stosujgcych przemoc
w rodzinie realizowany bedzie w okresie obowigzywania Powiatowego  Programu Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata 2021 — 2026.

Obligatoryjny poziom obecno$ci na zajeciach niezbedny do ukonczenia programu wynosi 80%
Udziat uczestnikow w programie jest bezplatny.

Dokumentacja obejmuje w szczegdlnosci:

-zalozenia programowe edycji

-listy obecnosci

-wyrazenie zgody przez uczestnika na kontakt z partnerami i instytucjami

-dokumentacje indywidualng: ogodlne zapisy — dane informacyjno-diagnostyczne; tematyka spotkan,
dokumentacja pracy wlasnej uczestnika

W razie potrzeb rekomenduje si¢ realizowanie programow wspierajgcych dla osob stosujgcych przemoc
w rodzinie zmierzajacych do utrwalenia i1wzmocnienia zmian zapoczatkowanych oddziatywaniami

psychologiczno — terapeutycznymi.
7. Monitoring i ewaluacja

‘podsumowanie na ostatnim spotkaniu, ewentualne przeprowadzenie badania ankietowego na
zakonczenie cyklu spotkan grupowych

- monitoring osoby/rodziny po zakonczeniu programu — badanie skutecznosci oddziatywan

8. Zrédla finansowania Programu

Opracowanie i realizacja Programu jest finansowana z budzetu panstwa.
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